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先月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

ひな祭りとはどんな日ですか？ 
 
３月３日  
「桃の節句」について 

 

園内にひな人形が飾られ、子ども 
達も手作りしたクラスもあります。 
ひな祭りの由来を知って欲しいと 
思ったため、講話に選びました。 

話をよく聞いていました。 
「いつまで飾るの？」と質問され 
たので、「３月３日まで飾るよ」と 
答えると嬉しそうな表情を見せて 
くれました。 

２月２３日ってなんの日ですか？ 
 
「天皇誕生日」について 

「天皇誕生日」は、どんな日で、誰 
の誕生日なのかを知って欲しいと 
思ったため、講話に選びました。 

少し難しい話になりましたが、最 
後に、「誰の誕生日だった？」と質 
問すると、「日本の幸せを守ってく 
れる人です！」と、答えてくれま 
した。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ・の・ね （子どものつぶやきより） 

 

 

 

 

 

 

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り   令和 7 年 2 月 26 日 発行 

『3月 3日は耳の日』 

こどもは風邪などの感染症から耳のトラブルを起こすことがしばしばあります。 

しきりに耳を触る、耳が臭う、耳にさわられると嫌がる等、耳の異常に気づいたら 

早目に対応できるようにしましょう。 

 

『引き続き感染症対策を』 

◇インフルエンザ、コロナウイルスは減少していますが、引き続き注意が必要です。 

こまめな手洗い、換気、必要時のマスク着用など感染対策を行っていきましょう。 

毎年、ひな祭りが近づくこの時期には、本園、分園（童夢館）ともに雛段を飾ります。 

今年も飾りの準備をしていると、興味深い様子で３歳以上児の子ども達が集まってきました。 

段を組み立て、人形を並べて「７段のひな壇飾り」ができあがると、ひな壇の前に座って、 

子ども達は「うれしいひなまつり」を歌い始めました。ひな壇を見上げながら歌う様子は 

とっても可愛いらしかったです。季節を感じるゆったりとした時間となりました。 

創設者である髙島清氏（初代こばと保育園園長）は、第二次大戦後、焦土と化したガード下に

たむろする戦災孤児の姿を見て、「戦後の日本の復興の源は、幼児教育にある」と考えたそうで

す。保育園創設以来、50年の長きにわたり継続して運営することができるのは、保護者の皆さま

のご理解とご協力、また、地域の皆さまのあたたかいご支援のおかげです。これからも、子ども

たちの成長を見守る福祉施設として精進してまいります。 

 

50 年の歴史を刻む（認）こばと保育園から、今年度は 21 名の子どもたちが小学校へと巣立っ

ていきます。現在、３月８日の卒園式に向けて歌や表現を練習しています。 

ご家族の方に見守られ、お友だちと関わりながら多くの感情を抱えて「今」を 

精一杯生きている子ども達です。 

これから先も子ども達が生きやすい世の中であれと願わずにはいられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【 令和７年度 保護者総会について 】 

総会は、来年度入所児（継続児も含む）全世帯が対象です。 

日にち ３月２２日（土） 

時 間 １５：３０～１６：３０予定 

 

※総会が終了次第、当日登園している園児は、保護者と 

  一緒に降園となります。 

※総会は、来年度入所児（継続児も含む）全世帯が対象

です。やむなく総会を欠席される場合は、担任まで  

お知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば      ぽかぽかおひさま！みんなげんきになかよくあそぼう 

生活・活動のめあて  進級に期待を持ちながら、元気いっぱい過ごそう。 

内容 ひまわり ば ら すみれ 

活 

動 
内 
容 

詩 雨にも負けず・偶成 

うた  ハッピーソング 

ひなまつり・春が来たんだ 

絵本  月刊絵本 

11匹シリーズ 

ワーク まとめ 

楽器 好きな楽器を鳴らそう 

さくらさくらんぼ 

金魚・どんぐり・ 

荒馬・スキップ 

予想されるあそび 

・リズムあそび・なわとび 

・作品整理・ごっこ遊び 

生活習慣 

・うがい手洗いを丁寧にする 

・衣服の整理整頓 

詩  春の小川 

うたひなまつり・ことりのうた 

  はるがきたんだ 

絵本  へへへのへいき 

ワーク「ひ・ゆ・み・せ」 

楽器 カスタネット・鈴 

さくらさくらんぼ 

金魚・どんぐり 

荒馬・スキップ 

予想されるあそび 

・なわとび ・作品整理 

・ドッジボール ・散歩 

生活習慣 

・戸外で沢山体を動かし元気に 

過ごそう。 

・身の回りの整理整頓をしよう。 

詩   たんたんたんぽぽ 

うた  ひなまつり 

春が来たんだ 

絵本  ３びきのこぶた 

楽器  カスタネット 

    タンブリン 

さくらさくらんぼ 

  金魚・どんぐり 

  荒馬・スキップ 

予想されるあそび 

 ・あるこうあるこう 

 ・作品整理 

 ・S 棒跳び 

生活習慣 

・活動後に手洗いうがいを 

 丁寧に行う。 

・進級することに期待を持ち 

 ながら過ごす。 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

・進級に向けて意欲を持ち、 

衣服の着脱や所持品の始末 

をしよう。 

・スプーンや箸の持ち方に気 

 をつけて食事をしよう。 

・戸外あそびや散歩等で、春 

 を感じよう。 

・好きな遊びを通して、お友だち 

 と簡単なやりとりを楽しもう。 

 

・トイレに座り、排泄をする気持 

ちよさや喜びを感じよう。 

・季節の自然に、親しみながら 

戸外で身体を動かして遊ぼう 

・身の回りのことに 

興味を持ち、自分 

でやってみようと 

する。 

 

外部講師活動  ※英語・数あそび，体育，リトミックのある日は、体操服登園になります。 

クラス 活  動  日 

ひまわり ・ ば ら 英語・数 （ １４ ） ・  体 育（ １２・１９ ） 

すみれ・ちゅうりっぷ・つぼみ リトミック ありません 

 

３月のおもな行事 

３（月） おたのしみひなまつり 

８（土） 第 50回卒園式（年長のみ） 

10（月）～14（金）在園保護者個人面接週間 

１５（土） 新規入所保護者個人面接日 

１７（月） 防災訓練 

１９（水） お弁当日（年長クラス以外） 

※年長クラスは「お別れ食事会」です。 

２２（土） 保護者総会 

２５（火）～３１（月） １号認定児休業日 

保育料口座振替 25日（火） 

緊急メールを発信する場合があります。 読まれたら必ず「確認 URL」を押しましょう。 

 

 

 


