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先月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

交通安全について（いわさちあき先生） 

散歩に行く時の「お約束」について話し 

ました。交通量が多い道路や駐車場で気 

をつけることについて話しました。 

ＧＷ以降、交通事故が多発し、子 

どもが巻き込まれるという悲しい 

ニュースが多いので、「交通安全」 

について改めて確認しました。 

自分が知っている「交通安全」につ 

いて、たくさん教えてくれました。 

「チャイルドシート」「ジュ 

ニアシート」に座ることもよ 

く知っていました。 

たんぽぽについて（くろぎまりこ先生） 

たんぽぽが「わたげ」に 

なるまでの変化について 

話しました。 

戸外活動や散歩の時に身近な植物 

としてたんぽぽに触れています。 

飛んだ綿毛がその後どうなるのか 

を知ってほしいと思いました。 

ニコニコしながら話を聞き、写真を 

見て「ロゼット」という言葉を覚え 

ていたりしました。講話後、「たん 

ぽぽ、あったよ！」という言葉が聞 

かれました。 

虫歯について（あきもとさとこ先生） 

「虫歯予防デー」について話しました。 

自分の歯を大切にする為に、どんなこ 

とをしなくてはいけないのかを話しま 

した。 

6月 4日は「虫歯予防デー」、園 

では歯牙検診があります。正しい 

磨き方や「虫歯」の予防の仕方を 

確認しました。 

給食後に歯磨き・うがいをしていま 

す。ご家庭でも仕上げ磨きやきちん 

と歯ブラシを使えているかの 

「歯磨きチェック」を 

お願いします。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

 

 

あ・の・ね （子どものつぶやきより） 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り     2019年 5月 27日発行 

◆頭ジラミが発生しています！ 
 発生源や感染経路はなかなか特定できませんが、シラミは血を吸って生きている害虫です。 
血を吸われた後、激しい痒みがあります。掻くことにより傷ができ、細菌感染から皮膚病 
やとびひ状になる場合もあります。頭の傷は治りにくいことが多いので、早めの処置をしましょう。 

◆プールの時期が近づいています！ 
 シラミや水いぼ、とびひは症状によりプールに入れないことがあります。早めに処置をしましょう。 

◆３歳児クラス女児の言葉より 
 こっそりと、「あのね、大人になったらね、眉毛が消えるの！ピンクのブラシで描くの！」と嬉しそうに教

えてくれました。大人になることに憧れています。 

 

◆２歳児クラス童具（積み木）の片付けの様子より 
 手に直方体を１個持っていた男児。しかし、目の前の直方体の箱はすでにいっぱいで入りません。 

  他の箱は空いていたのですが・・・おもむろに、目の前の箱の中から１個を取り出し、そこに自分の持っ

ていた直方体をおさめました。満足そうな彼の手には、再び１個の直方体が握られています。「それはどう

するの？」と、保育者が尋ねると、再び箱から１個を取り出し、そこに持っている１個をおさめました。「そ

れはどうするの？」取り出し、入れる。手には残る・・・。延々と片付けあそびは続きました。 

 

こ
の
世
で
い
ち
ば
ん
お
い
し
い
料
理
は 

お
母
さ
ん
の
作
る
料
理
だ 

お
い
し
い
も
の
を
た
べ
さ
せ
よ
う
と
い
う 

気
持
ち
が
い
っ
ぱ
い
つ
ま
っ
て
い
る
か
ら 

お
母
さ
ん
の
料
理
が
一
番
お
い
し
い 

田
中
健
一
郎 

 
 

 
(

帝
国
ホ
テ
ル
総
料
理
長
一
九
五
〇∼

) 

参観日へのご参加 

ありがとうございました 
つぼみクラス 

童具あそびの

ようす 

ちゅうりっぷ

クラス 

ボールあそび

のようす 



２４日（月）～２８日（金）環境評価週間 

２５日（火）おたのしみ会・防災訓練 

２６日（水）職員研修 

※保護者一日保育士体験のご協力をお願い致します。 

※７月２日はプール開きです。準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば      しとしと雨音聞こえるよ たのしいあそびを見つけよう 

生活・活動のめあて  歯の大切さを知り、丁寧に歯みがきをしよう 

内容 ひまわり ば ら すみれ 

活 
動 

内 

容 

百人一首 黄色札 

 

 

絵本 イソップのおはなし 

ワーク すうじ、ひらがな 

硬筆  さ行、た行 

楽器  メロディオン 

（ドレミの音を出そう） 

 

さくらさくらんぼ 

（金魚、両生類、うさぎ） 

予想されるあそび 

・梅雨の生き物の観察 

・廃材を使って時計を作ろう 

生活習慣 

・丁寧に歯を磨こう 

・衣服の調節をしながら、健 

康に過ごそう 

詩 春はあけぼの 

 

  

絵本 月刊絵本 

ワーク 枠からはみ出さずに 

線を引こう 

楽器 カスタネットでリズム 

あそびをしよう（４拍子） 

 

さくらさくらんぼ 

（両生類、うさぎ、こうま） 

予想されるあそび 

・アサガオやカタツムリの観察 

・廃材を使って時計を作ろう 

・柔軟体操 

生活習慣 

・よく噛んで食べ、丁寧に歯を磨こう 

・衣服を丁寧にたたもう 

詩 あいうえおカード 

 

 

絵本  月刊絵本 

ワーク コップはどれかな？ 

線で結ぼう。 

楽器 カスタネットに触れよう 

 

 

さくらさくらんぼ 

（うさぎ、両生類） 

予想されるあそび 

・散歩で梅雨の生き物を見つける 

・見つけた生き物を折り紙で作ろう 

・マットを使った身体あそび 

生活習慣 

・丁寧に歯を磨き、うがいを 

 しっかりしよう 

英語・数（７，１４，２１） 体育（５，１１，１９，２６） 

詩吟（１２） 硬筆（５，１９） 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

・歯磨きをしよう 

 

・衣服を着たり脱いだり、靴 

を履いたりしてみよう 

（衣服、帽子、靴の身支度） 

 

・音楽にあわせて楽しく体を 

動かそう（リトミック） 

・のりを使って貼ってみよう 

食事～スプーンを使って自分で 

食べようとする 

排泄～トイレに座る習慣をつける 

着脱～保育教諭に手伝ってもら 

いながら着替える 

リズム～体操や、さくらさくら 

んぼリズムでのびのび 

と体を動かす 

お集まりに参加して歌を 

歌ったり聞いたりする 

食事～食べることに興味を持ち、 

   好き嫌いなく食べようと 

する 

活動～指先を使う玩具で満足し 

てあそぶ 

音楽にあわせて体を動か 

したり、 

手遊びを 

したりして 

楽しむ 

 

６月のおもな行事 

 ４（火）午前 歯牙検診  

 ５（水）午後 内科検診 

１２（水）むかばき体験（すみれ） 

１８（火）むかばき体験（ばら） 

２２（土）弁当日 
保育料口座振替 ２５日（火） 

うた  ♪「とけいのうた」 ♪「かたつむり」 ♪「あめふりくまのこ」 


