
               

 

 新型コロナウイルス感染症拡大により、緊急事態宣言対象地域が全国となる中、「自粛とは何か」

を考えさせられる問題が各地で発生しており、感染拡大は止むことがありません。当園では、引き続

き衛生面対策、不要不急の外出自粛、県外出入り規制をしていきたいと思います。  

以上の現状から、事前にお知らせの通り７月に計画していた参観日・総会を中止とします。代わり

に、裏面の行事予定にありますように、各クラス保護者会を行います。18 時から開始し、できるだ

け短時間で終わりたいと思います。また、同日 18 時 30 分からは役員会を計画しております。そこ

で、今後の園行事につきまして検討したいと思います。皆さまのご理解とご協力をお願い致します。 

 

４月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

「おともだち いっぱい」 

 ちょっとしたきっかけでつながりがも 

てる。自分から行動してこそ、新しい人 

間関係がもてる。子ども達にエールを伝 

える紙芝居です。 

園生活に少しずつ慣れ、新しい 

友達とも関わるようになった姿 

を見て、この紙芝居 

を選びました。 

物語の中でトラブルが起きた場面 

では、息をのむように見入ってい 

ました。新しい友達の名前を覚え 

たか尋ねると、次々と手が上がり、 

名前を答えていました。 

「子どもの日」 

・５月５日は何の日？ 

・子どもの日ってどんな日？ 

・まごい、ひごい、こごい。こいのぼり 

 の呼び方って知ってる？ 

新しい環境にも慣れてきた子ども 

達。それぞれのクラスでかわいい 

こいのぼりを楽しみながら一生懸 

命作っている姿を見たので、話し 

ました。 

園庭で風にゆられて泳ぐ姿を見たり、 

自分でも作ったりしたこいのぼりを 

身近に感じているようでした。こい 

のぼりの呼び方を聞くと、「こいの 

ぼりのうた」を口ずさんで答える子 

もいました。 

「いのちについて」 

 みんなはどこから産まれ 

てきたの？ 

 

改めて命の大切さに 

気づいて欲しいと思 

い、選びました。 

妊婦さんのお腹の中の様子を映したエコ 

ー写真を見て、口々に「見たことある！」 

「お母さんのお腹の中！」と答えてくれ 

ました。先生達もお母さんのお腹の中で 

大きくなって産まれた事にびっくりして 

ました。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ・の・ね （子どものつぶやきより） 
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◆大型連休もあり、長い休みでは生活リズムが崩れ易くなります。早寝・早起きを心がけましょう。 

◆肌寒い日もありますが、昼間は汗をかくこともあります。水分補給をこまめにおこないましょう。 

◆生後６ヶ月から２歳くらいの子どもの 38 度～39 度の急な発熱がある場合は、突発性発疹を疑ってみま

しょう。お子様の様子の異常にお気付きになった時は、早目の受診をお願い致します。 

◆「五月病」と言われる程、大人でもストレスの多い時期です。小さな体の子ども達は、環境や温度の変

化にストレスを感じても違和感を表現できず、伝えられないまま体の中にため込むこともあります。 

子ども達の小さな変化を見逃さないように、ご家庭で協力してお子様を見守っていきましょう。 

ちゅうりっぷクラス～こいのぼりの制作中のこと～ 
Ｔくん「（クレヨンをにぎって）洋服をた～くさん着せてあげるね～！」 
保育者「た～くさん着せてあげてね～。」 
Ｔくん「うん！」 

 

※ 子ども達は、大人の発する言葉を実によく聞いていて、その真似をしながら言葉を覚えていきます。 

「こいのぼりの柄」を「洋服」ととらえ、「着せてあげるね」と優しい言葉で表現する子どもの純粋さ。子ど

もへの声かけは丁寧でありたいと思います。会話を楽しみながらあそびをひろげている２歳児クラスです。 



クラス別保護者会（時間は 30分程度を予定しています。） 

２８日（木）１８時～ おりいぶ保護者クラス会 

２９日（金）１８時～ こばと保護者クラス会 

       ※18時 30分～役員会を行います。 

※クラス会にて、諸伝達及び今年度保護者会役員選出を行います。 

 マスク着用でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば      みどりの風にさそわれて 元気に体を動かそう  

生活・活動のめあて  生活リズムがわかり 体調をととのえながら あそぶ 

内容 ひまわり ば ら すみれ 

活 
動 

内 

容 

詩 「くもくもパクパク」 

 

 

絵本 月刊絵本 

ワーク もじでかいたえ 

硬筆 なまえを書こう 

楽器 カスタネット 

（こいのぼりのリズム） 

さくらさくらんぼ 

 （うさぎ あひる うま） 

予想されるあそび 

・花、虫の観察 

・鉄棒 ・うんてい 

・ルールのある集団あそび 

生活習慣 

・手洗いうがいを 

しっかりしよう 

・ロッカーの整理整頓をしよう 

詩  「むしめがね」 

 

  

絵本 月刊絵本  

はらぺこあおむし 

ワーク 正しい姿勢で 

書きましょう 読みましょう 

楽器 ボディパーカッション 

さくらさくらんぼ 

（うさぎ あひる うま） 

予想されるあそび 

・折り紙あそびに興味をもつ 

・うんていを渡ろう、 

ぶら下がろう 

生活習慣 

・手洗いうがいをこまめにしよう 

・食事、おやつを楽しく食べよう 

・脱いで裏返った衣服を表にし 

よう 

詩 「かえる」 

 

 

絵本  月刊絵本 

ワーク せんとえあそび 

楽器 リズム打ち（手拍子） 

 

さくらさくらんぼ 

 （うさぎ あひる うま） 

予想されるあそび 

・童具あそび 

・散歩～草花や虫を見つけて 

    みよう 

 

生活習慣 

・排泄後の手洗いの徹底をしよう 

・歯磨きの習慣をつけよう 

※外部講師による活動（英語あそび、数あそび、体育、詩吟、 

硬筆）は、感染症拡大防止の為、７月開始予定です。 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

・身近な自然に触れながら、 

戸外で思い切り体を動か 

そう 

・正しいスプーンの持ち方で 

楽しい雰囲気の中で食事を 

しよう 

・トレーニングパンツで 

過ごそう 

・保育者に見守られながら安 

 心して食事をし、午睡できる 

ようになる 

・ゆっくり散歩をしたり、体を 

動かしたりしてあそぼう 

・絵カード（食べ物・動物） 

あそびやシールあそびを楽 

しもう 

・ゆったりとした雰囲気の中 

 で一人ひとりの生活リズム 

が整い、安心して過ごす 

・春の自然に触れながら散歩 

 車に乗ってお散歩を楽しも 

 う 

 

５月のおもな行事 

２３日（土）弁当日 

２７日（水）おたのしみ会 

２８日（木）防災訓練 

※５月末まで休日保育、夕食利用は 

中止いたします。 

保育料口座振替 ２５日（月） 

うた  ♪「つばめになって」 ♪「おかあさん」 ♪「こいのぼり」 


