
               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

「母の日」について 

みんなが大好きなお母さん。 

お母さんは、家ではどんな 

お仕事をしているかな？ 

５月１０日は「母の日」です。 

家事をしながら子ども達を見守り 

育ててくれる家の人を思いやり、 

素敵な家族の日を過ごしてほしい 

と思い、選びました。 

「ご飯を作ってくれる！」 

「洗濯物たたみをしてくれる！」と、 

家でのお母さんの様子をたくさん話 

してくれました。「いつもありがとう」 

と伝えたいと言っていました。 

「補助犬」について 

補助犬には３種類の役割が 

あります。どのような犬が 

補助犬になれるのかな？ 

５月２２日は「補助犬の日」です。 

「補助犬」という言葉を知らない 

子どももいるかもしれません。 

どのような役割をするのかを知っ 

てほしいと思い、選びました。 

「補助犬」と呼ばれる犬がいます。 

「盲導犬」「聴導犬」「介助犬」です。 

名前を聞くと、それぞれの犬がどの 

ような役割をするのかを知っている 

子どもがいました。 

「愛鳥週間」について 

５月１０日～１６日までは 

愛鳥週間です。どのような 

ことをするのかな？ 

園長先生宅の玄関先に、今年もツ 

バメが巣を作りました。ひなが生 

まれて育つ様子を眺める子どもの 

姿を見て、愛鳥週間について話そ 

うと思いました。 

身近に発見できる鳥や自然界の野鳥 

の話をしました。「野鳥」という言葉 

は、ぽかん？として聞いていました。 

絵本を見せながら、鳥の紹介をすると 

ツバメのことに一番関心を持っている 

様子でした。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ・の・ね （子どものつぶやきより） 

 

 

 

 

 

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り    2020年 5月 27日発行 

晴れたり、雨が降ったりと、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子ども達は汗ば

みながらも日々いろいろな遊びを楽しんでいます。梅雨明けには水遊びも始まります。朝晩と日中の気温差

も大きいので、しっかりと食事をとり、体温の計測や洋服の調節をして、体調管理に気をつけましょう。 

◆虫歯予防デー（６／４）食事のあと、就寝前は歯磨きをしましょう。歯磨きの際には、保護者の方が必ず

チェックをしてあげてください。 

◆尿検査（６／２２～２４）が予定されています。期日内の提出をお願いします。 

◆汗をたくさんかきます。脱ぎ着しやすい着替えを多めにご準備ください。 

◆熱中症予防のため、こまめに水分補給をしましょう。 

感染症拡大防止の為、引き続き毎朝の検温、健康観察のご協力をよろしくお願い致します。 

年長ひまわりクラスより 
 園長先生宅の玄関軒下にツバメが巣を作りました。子ども達は、ひな鳥３羽が巣から顔を出して親鳥からエサ 

をもらう様子を眺めるのを見て喜んでいました。けれど、カラスによって巣が壊され、赤ちゃん２羽も連れ去ら 

れてしまいました。１羽だけになったひな鳥は無事に巣立ち、再び親鳥が新しい巣を作り始めました。その様子 

に、保育者も子どもも元気をもらいました。みんな口々に「えらいね！」と言いました。 

ついに完成したツバメの巣を見て、年長Ｈ君が一言。「ツバメさんも、もちまきすればいいのにね     」 

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策としての国の「緊急事態宣言」は全国的に解除の方向に向かいつつあ

りますが、完全な解除ではなく段階的緩和であり、引き続き個々の自粛を求められる状況にあります。国内外に

おいて、解除された途端に感染症クラスターが発生している事例もあがっています。 

 当園におきましては、引き続き「アルコール消毒、手洗い、うがい、換気、不必要な外出を控える、外部の方

が園内に入る際のマスク着用」等の対策を行っていきます。ご家庭でも感染症対策と体調管理をよろしくお願い

致します。なお、下記の事業につきましては、6月から再開いたします。 

 

＜6月から再開する事業＞ 〇休日保育  〇夕食利用   ※いずれも、事前の予約が必要です。 



 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば      ぽつぽつと雨音、歌声聞こえてくるよ お友だちと仲よくあそぼう 

生活・活動のめあて  手洗い、うがいをしっかりしよう  ※６月４日「虫歯予防デー」 

内容 ひまわり ば ら すみれ 

活 
動 
内 

容 

詩 「かえる」 

 

 

絵本 月刊絵本 

ワーク すうじ１．２ 

楽器 リズム打ち合奏 

さくらさくらんぼ 

 うさぎ あひる  

うま  どんぐり 

予想されるあそび 

・廃材を使って時計を作ろう 

・畑の観察 

・簡単なルールのあるあそび 

 をしよう 

 

生活習慣 

・水分補給をしっかりしよう 

・汗の始末をしよう 

・歯磨き、フッ化物うがいを 

丁寧にしよう 

詩  あいうえおのうた 

  

 

絵本 月刊絵本 

ワーク 線をなぞってみよう 

     書いてみよう 

楽器 手でリズム打ち 

さくらさくらんぼ 

（うさぎ あひる うま どんぐり） 

予想されるあそび 

・空容器を使って、 

 アジサイを作ろう 

・簡単なルールのあるゲームを 

楽しもう 

・アサガオの観察を楽しもう 

生活習慣 

・元気よく朝の挨拶をしよう 

・脱いだ衣服、使ったタオルは 

丁寧に袋に入れよう 

・丁寧に歯をみがこう 

詩 「ほたる」 

 

 

絵本 月刊絵本 

ワーク せんとえあそび 

 

楽器 手拍子 カスタネット 

さくらさくらんぼ 

 うさぎ あひる 

 うま  どんぐり 

予想されるあそび 

・紙あそび～てるてる坊主作り 

・童具あそび～並べる積む 

・制作～時計を作ろう 

 

生活習慣 

・歯みがき、うがいの習慣を 

つけよう 

・水分補給をしっかりしよう 

★英語・数あそび、体育は体操服の準備をしましょう 

英語・数（５・１２・１９）  詩吟（なし） 

体育（３・１０・１７・２４） 硬筆（なし） 

★すみれ・ちゅうりっぷ・つぼみ 

リトミック （１２・２６） 

   体操服で登園です 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

・保育者と一緒にパンツやズ 

ボンの向きを確認しながら 

はけるようになろう 

・戸外あそびや散歩を通して 

梅雨ならではの 

動植物にふれ 

よう 

・水たまりやアジサイの花を見 

たり触れたりして梅雨の季節を 

感じよう 

・トイレに嫌がらずに座れるよ 

うになろう 

・湿度や換気に気を配り、こま 

めに汗を拭くなど、皮膚を清 

潔に保てるようにする 

・リズムあそびや絵本の読み聞か 

せを通して保育者との触れ合い 

を楽しもう 

・ずりばいやハイハイ、伝い歩き 

をしながら体をたくさん動かそう 

・温度や湿度に留意し、衣服の調 

節をしていきながら快適に過ごす 

６月のおもな行事 

２３日（火）お楽しみ会 

２６日（金）防災訓練 

２７日（土）お弁当日 

※検尿、内科検診が入る予定です。 

 決定次第、お知らせ致します。 保育料口座振替 2５日（木） 

うた ♪歯をみがきましょう ♪とけいのうた ♪あめふりくまのこ ♪にじ 

クラス別保護者会 再度のお知らせ 

５月２８日（木）１８時～ 分園おりいぶ 

〃 ２９日（金）１８時～ 認）こばと保育園 

        １８時３０分～ 役員会 



 


