
８月２０日未明、広島にて大変な土砂災害が起こった。多数の死傷者の報道に言葉もない。私達も

今年は頻発する大雨警報に“水害が起こるのでは…”と案じ、気象情報に常に注意をはらっている。

2011 年 3 月 11 日の大震災から 3 年余が経つ。あの時「想定外」という言葉がとびかった。今

回は「誰も経験したことのない急激な雨だった。」という記事が出ていた。

私達は、“災害に備えよ”と声をかけ合いながらも、災害対策は遅れている、と感じる。園内外に

響く子どもたちの泣き声や歓声を聞きながら、音の世界を閉ざされた被災者の無念に心が痛む。

夏季学童保育が終わり、『親子の集い』（運動会）に向けての準備が始まりました。今年は、避難タ

ワー建築の為、晴天の場合は場所を大武グランドと考えていましたが、いろいろ検討した結果、例年

より少し狭くなりますが、のぞみ園グランドにて行います。雨天時は大武体育館です。保護者用テン

ト等応援席が狭くなりますので、ご協力をよろしくお願いします。尚、つぼみ組（01 歳）は、のぞ

み園食堂を控え室として使用するように計画していますので、ご利用下さい。親子の集いの詳しい情

報は後日お知らせ致します。
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社会福祉法人愛育福祉会 こばと保育園

住所 ： 延岡市大武町５２９９

電話 ： ０９８２（３５）３７３７

２６年度

宮崎県造形教育研究会（県央地区大会）にて

児玉淳子先生が

「造形遊びを通して豊かな感性を育む

～あそびから生まれる環境づくりを目指し

て」と題して実践発表を行いました。

『ひまわりのせいくらべ』

コンクールに参加しました。

一番背が高かったひまわりは

２７８㎝でしたよ

     ～ボランティア体験～

小学生が、やわらぎの里でお掃除や利用者さん

とふれあい体験をしましたよ。



＜月のことば＞

  キンキン きれいな秋の空  元気なかけ声 １ ２ ３

＜生活のめあて＞

こまめな水分補給、丁寧な手洗い、うがいをして元気に気持ちよく過ごそう

＜活動のめあて＞

  戸外で思いきり体を動かし、親子の集いの練習をがんばろう

第１週

１日 ～ ６日

第２週

8 日 ～ 13 日

第３週

15 日 ～ 20 日

第４週

22 日 ～ 27 日

ひまわり

・クラウチングスタ

ートをできるよう

になろう

・折り紙あそび

～秋の果物を折ろう

☆体育 3 日 5 日

☆硬筆 4 日

☆英数 2 日 4 日

・組体操、バルーン

の動きを覚えよう

・ゲームあそび

～果物風船リレー

ﾌﾙｰﾂﾊﾞｽｹｯﾄ

☆体育 10 日

12 日

☆英数 9 日

・運動あそびを楽し

もう

～戸板登り、鉄棒

マット

・ふれあいリズムあ

そび

☆体育 16 日

17 日

19 日

・自信を持って最後

の練習に取り組も

う

・開会式あいさつ

組体操

バルーン

☆体育 24 日

25 日

26 日

ば ら

・リズムあそびやダ

ンスをしよう

・絵本をつくろう

～廃材を使って

☆体育 3 日 5 日

☆英数 2 日 ４日

・かけっこやリレー

を思いっきりやっ

てみよう

☆体育 10 日

    12 日

☆英数 9 日

・秋の果物つくり

・ゲームあそび

～ﾌﾙｰﾂﾊﾞｽｹｯﾄ

ハンカチ落とし

☆体育 16 日

    17 日

    19 日

・元気いっぱい体を

動かしてみよう

☆体育 24

25 日

26 日

すみれ

・しっかりと整列が

出来るようになろ

う

・栗づくりをしよう

～廃材を使って

・大きく腕をふって

自信を持ち行進で

きるようになろう

・かけっこやダンス、リレーに自信をもって

取り組もう

・ルールのあるあそびに興味を持ち、鬼ごっ

こやリレーなど体を動かしてあそぶ

ちゅうりっぷ

・制作

絵の具を使って

ぶどう作りをしよう

・笛の合図でスター

トできるようにな

ろう

～かけっこ、リレー

・のぞみ園で体を大

きく動かそう

～ダンス

・運動会に向けて楽

しんで競技練習を

しよう

つぼみ

・くぐったり、またいだりなど体を楽しく動かそう

・パンツ、ズボン、くつをはいてみよう

・スプーンやフォークでおいしく食べよう

        ※こばと保育園は、活動のめあてにそってクラス活動を計画します。

９月   おもな活動計画

平成２６年度



ひまわり組のお友だちが「ふれあい授業」に

ご招待され、全学年と交流をしました。「枕草子」

「Let it go」の堂々とした発表やゲーム遊

び、色とりどりのスライム作りを楽しみました。

来年はいよいよ小学生。小学校の様子を覗く

ことができ、さらに期待が高まったようです。

＜９月の主な行事＞

16 日（火） 評価コンクール週間（～19 日）

２８日（日） 親子の集い（運動会）

保護者役員・ひまわり組保護者会は 11 日（木）19:00～です

＊10 月に育児講演会を予定しています。  

＊10 月 26 日（日）愛育祭バザーです。   

すくすくコーナー（保健・健康 等）

親子の集い（運動会）の練習が始まりますね。

＊履きなれた靴で思いっきり楽しく参加できる

ように、サイズの確認をお願いします。

＊まだまだ暑い日が続きます。

【早寝・早起き・朝ごはん】元気に過ごしましょう！

あ・の・ね（地域情報・つぶやき 等）

◎今月は、ひまわり組（5 歳児）のつぶやきです。

○折り方表を見ながら、紙ヒコーキを

     あ～して、こ～して…と作っていると、図を見て「先生、針と糸を持ってきて！」

     ▼- - -▼ お裁縫の印と思ったのね！ 先生よりも詳しいわ～!!

    ○ソーメン流しの樋を使って、くま笹で作ったお船を流し大喜びの子どもたち！

     あそびの中で一人が何やらひらめいた「そうだ！笹の葉で紙飛行機つくるわ!!」

     ･･･作ってみたけど、飛びませんでした(>_<)

おすすめの本

『お月さまってどんなあじ？』  マイケル・グレイニエツ

  “お月さまってどんなあじ?”
小さなカメの夢は、仲間たちの協力で叶うかな…!?

  心あたたまるお話です。

今月のうた・てあそび

♪うんどうかいのうた

♪秋の空

♪トンボのめがね

♪げんこつやまのたぬきさん

♪十五夜もちつき

お弁当日

27 日（土）

試食 17 日

  尚学館小学校に招待されて・・



先月のおはなしひろば

朝のお集まりの時に、先生達がさまざまなお話をします。その内容やお話を選んだ理由、ま

た、お話をした時の子どもたちのようすなどをお知らせします。

上ノ町先生（つぼみクラス）のおはなしより

丸山先生（ちゅうりっぷクラス）のおはなしより

長友先生（ひまわりクラス）のおはなしより

『立秋』について

暦の上では、8月 7日は立秋です。

この日から少しずつ秋を感じるよ

うになります。外ではトンボがとん

だり、運動会に向けての練習が始ま

ったり。また美味しい食べ物も沢山

あります。夏バテを解消し、栄養補

給をしっかりして、元気な体を作り

ましょう。

「立秋」とはどんな意味な

のかを子ども達に伝え、秋

の行事や食べ物などを知

ってもらいたいと思って

選びました。

イラストを見せなが

らお話をすると、興

味を持って聞いてく

れました。「運動会に

向けて元気な体を作

りましょうね」と言

うと、「はい！」と元

気な声が返ってきま

したよ(^^)

『お盆について』

お盆には迎え火、送り火をする風習があ

ります。13日の夕方に迎え火という火を

たき、ご先祖様にお家を教え、送り火は

ご先祖様を天国へ送り出す火のことで

す。お盆にはご先祖様が帰ってきている

のでお線香をあげましょう、とお話をし

ました。

「お盆」とは何か。また、

迎え火、送り火など日本

ならではの習慣がある

事を子ども達に知って

もらいたいと思って選

びました。

沖縄でのお盆の様子を紹介しました。

「エイサー」で使う大太鼓やしめ太鼓、

お化粧をしたサンダーを写真で見せた

り役割の話しをしました。

三線という三味線に似た沖縄独特の楽

器を実際に弾いて音を聴きました。

お盆に「おじいちゃん家

に行ったよ」「迎え火焚

いたよ」などの話がたく

さん聞かれたので、異な

る場所での文化を知る

機会になればと思い選

びました。

太鼓の写真を見て、

大きさの違いに気付

いたり、おかしなお

化粧に笑いながらも

きちんとお仕事があ

る事を知ることが出

来ました。三線を弾

くと一緒に歌ってく

れました。

子ども達は思ったこと

をたくさん発言してく

れました。興味を持っ

てお話を聞く事が出来

ていましたよ。


