
     

園庭の桜の木の葉が全部落ちて、枝ばかりになってしまいました。しかし、枝々をよく見ると

「もう、来年の準備なのよ」と、言わんばかりに小さなつぼみが付いています。桜の季節が楽

しみです。

命が芽生え、美しいときが過ぎ、静かに消えていく。草も木も花も動物、虫そして人間も、

生命ある生き物は皆同じですね。秋の訪れを迎えるとしみじみとした気持ちになります。

子どもたちの毎日の生活は、秋の空に飛行機雲をみつけて喜んだり、みかん狩りを終えた畑

での芋掘りを心待ちにしたり、見たり、聞いたり元気です。

しかし、2011年 3月 11日の大震災に遭った子どもたちは未だ仮説住宅で生活しています。

仮説住宅で生活している子どもたちに、ボランティアの方が自己紹介をお願いした時のことが

忘れられないという記事をみました。

「名前と一緒に楢葉町のおうちの住所もお願いね、というと、『わからない』と答えた小学 1 年

生がいました。震災の年は、年少さんくらいでしょうか。その時、子どもたちのためにも故郷を

風化させてはならないと思いました。」

～福島県楢葉町は、震災と原発事故により、約 7500 人の全町民が、現在も避難生活を強

いられています。～                 2014 11 月刊福祉 復興日記 より

自分の名前や自分の住んでいる地域を愛し、人に伝える普通のことが、普通でなくなる状態

があってはなりません。児童憲章にあるように、すべての児童の幸福を図るために、大人は

良い環境を整えていきたいものです。
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社会福祉法人愛育福祉会 こばと保育園

住所 ： 延岡市大武町５２９９

電話 ： ０９８２（３５）３７３７

２６年度

愛育祭バザーへの物品、食券購入等のご協

力をありがとうございました。また、当日

はたくさんの皆さまにご来場いただき、大

盛況となりました。子ども達の団七踊りや

ダンスもとてもかわいらしく、好評でした。

役員の皆さま、お手伝いいただいた保護者

の皆さま、本当にありがとうございました。

お 礼

１０月１６日に、家庭

教育学級が開催されま

した。

延岡市健康増進課の管

理栄養士の方がご講演

され、日ごろの食生活

についてとても貴重な

話をしていただきまし

た。ご参加をありがと

うございました。



＜月のことば＞

なりたいものはなあに？おともだちと一緒に、ごっこあそびは楽しいね！

＜生活のめあて＞

手洗い、うがいを自分から進んでし、健康に過ごせるようになる。

＜活動のめあて＞

お店屋さんごっこに向けて準備をしよう。

第１週

１日 ～ 10 日

第２週

14 日 ～ 18 日

第３週

20 日 ～ 25 日

第４週

27 日 ～ 31 日

ひまわり

・楽器あそび

・色つき鬼ごっこ

・秋の自然物を使っ

て作ろう

～何にみえるかな？

☆体育  5 日

☆英数  ７日

・お店屋さんごっこ

をしよう

・お話を表現して楽

しもう

☆体育・詩吟・硬筆

12 日

☆英数  14 日

・音楽に合わせて身

体で表現しよう

・合奏を楽しもう

☆体育  19 日

☆英数  21 日

・クリスマス会本番に向

けて練習しよう

(ダンス、合奏、歌、劇)

☆体育・詩吟 26 日

ば ら

・お話を聞こう

「てぶくろ」

・お店屋さんごっこ

の準備をしよう

☆体育  5 日

☆英数  ７日

・ごっこあそびに参

加しよう

・楽器の音色を楽し

んでみよう

☆体育・詩吟 12 日

☆英数  14 日

・絵を描こう

☆体育  19 日

☆英数  21 日

☆体育・詩吟 26 日

すみれ

・お店屋さんごっこ

の作品づくりをし

よう

・ルールあそびをし

よう

じゃんけんゲーム

鬼ごっこ

・クリスマス会に向けて自信を持って発表でき

るようになろう

（ダンス・合奏・歌など）

ちゅうりっぷ

・のりやクレヨンを

使ってクリスマス

の飾りを作ろう

・ごっこあそびを楽

しもう

・たくさん体を動か

そう

・音楽に合わせて楽

しく歌い、体を動

かそう

（ダンス、歌）

・クリスマス会本番に向

けて楽しく練習しよ

う（歌、ダンス）

つぼみ

・秋の歌をうたおう（まつぼっくり、どんぐりころころ など）

・ごっこあそびを楽しもう（ままごと、お店屋さん など）

・大型遊具を使って体をたくさんうごかそう（滑り台、ジャングルジム）

        ※こばと保育園は、活動のめあてにそってクラス活動を計画します。

＜月の主な行事＞

１０月３１日（金）～11 月２日（日） 少年少女少女文化の祭典（学童皿回し・茶道・華道参加）

１１月 6 日（木）みかん狩り遠足（すみれ・ばら・ひまわり）

７日（金）みかん狩り遠足（ちゅうりっぷ）

   １３日（木）19:00～タニタ講演会（ハーモニーホール）

１７日（月）評価コンクール週間（～21 日） ※おやつの試食は１８日（火）です！

２０日（木）消防署見学（ひまわり組）

２７日（木）お楽しみ会

※年長児さんは、就学児検診が各小学校にて行われます。

１１月 おもな活動計画

平成２６年度

弁当日

２９日（土）
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すくすくコーナー（保健・健康 等）

空気が乾燥し、ウイルスが元気になる季節でもあります。先月よりＲＳウイルス感染症に罹患する

お子さまが増えています。

＜ＲＳウイルス感染症＞

鼻水や咳などの症状で始まり、呼吸をする時にヒューヒュー、ゼーゼーといった音が出るなどの

呼吸器の症状がでるのが特徴です。発熱もあります。

早めに受診をして、お医者さんの指示に従って安静にしましょう。

あ・の・ね（地域情報・つぶやき 等）

秋の壁面を指さしながら

Ｈちゃん（２才４ヶ月）「これなん、これなん？（これ何？）」

保育士 「Ｈちゃんたちが作った、かわいいみの虫さんがたくさんいるね。

      バザーでお父さん、お母さんに見てもらおうね！」

Ｈちゃん 「きれ～ね～ （＾ｖ＾）」

しみじみと「きれいね」と言う姿がとてもかわいらしいＨちゃんでした。

おすすめの本

○『さつまのおいも』  中川ひろたか著

  おいもとみんなで綱引きがはじまりました。勝ったのはどっちかな？

  「かったでごわす」「まけたでごわす」のおいものせりふが子ども達に人気の絵本です。

○『マザーテレサ』

  人が出来ないようなことをしたから立派な人というのではなく、優しい心を持っていたから貧

しい人たちを助けられたのだということを、この本を通して子ども達に伝えていきたい１冊です。

今月のうた  

♪どんぐりころころ  ♪まつぼっくり  ♪まっかな秋  ♪やまのおんがくか

てあそび

☆ぱんやさんにおかいもの  ☆山小屋いっけんありました（アンパンマン、ドラえもん）

☆１ぴきののねずみ

※気温に合わせて衣服の調節が
できるよう、ご準備ください。
名前の記入もお願いします。



先月のおはなしひろば

朝のお集まりの時に、先生達がさまざまなお話をします。その内容やお話を選んだ理由、また、

お話をした時の子どもたちのようすなどをお知らせします。

〇 内 容 〇             〇 選んだ理由 〇      〇子どもの様子〇

黒木仁美先生（つぼみクラス）のおはなしより

丸山智明希先生（ちゅうりっぷクラス）のおはなしより

児玉淳子先生（以上児クラス）のおはなしより

「どんぐり」について

日本には約20種類のどんぐり

があることや、どんぐりのぼう

しは正式には“かくと”と呼ぶ

こと。かくとにもブツブツした

ものやゴワゴワしたものなど

があることを話しました。

また、『どんぐりまなこ』『どん

ぐりのせいくらべ』の意味につ

いても話をしました。

どんぐりを色々な所で

見ることができ、子ど

も達も園庭に落ちてい

るどんぐりを拾ったり

して興味を持っている

様子がみられたので選

びました。

実際に拾ってきたどん

ぐりやどんぐりの写真

を見せながら話したの

で、そこに注目しなが

ら話を聞いてました。

また、聞いた言葉を繰

り返してつぶやいた

り、「それ知ってる！」

と指差すなどの姿も見

られました。

「台風」について

台風の時の様子を写真で見せ、

自然災害の怖さや危険について

話をしました。

大型台風が続けてき

て、自然災害はどうい

うものなのかを伝え

たくて選びました。

「ハロウィン」について

どうしてカボチャのお化けなのか

をお話しました。アイルランドでカ

ブをくりぬいてランタンを作った

お話が、アメリカでは、なじみのあ

るカボチャになったそうです。

日本では、昔から十五夜

の日に「いもぱくり」を

している地域もありま

す。当園では、英語あそ

びを兼ねてハロウィン

行進を楽しむので、選び

ました。

「Trick  or  

Treat」という言葉

を練習して、園でも

楽しいハロウィン

行進がしたいとう

きうきして聞いて

くれました。

写真を見ると「わぁ～見

た事あるよ～！」

「すごいね～！」などと

ても興味を持って聞い

てくれました。


