
平成２７年度

５月２３日（土）の愛育福祉会創立４０周年記念行事へのご参加、ご協力をいただきまして、誠にあり

がとうございました。

当園から離れた場所での開催となり、保護者の皆さまにはご迷惑をおかけいたしました。また、ひまわ

り組、ばら組の子ども達は、コンサートステージや式典会場への出演等、よくがんばってくれました。

中川ひろたかさんからも、子ども達にお褒めの言葉をいただき、これからもたくさんの詩や歌の表現を

楽しんでいきたいと思います。

社会福祉法人愛育福祉会 認定こども園こばと保育園

      住所 延岡市大武町５２９９

      電話 ３５－３７３７



先月のおはなしひろば

朝のお集まりの時に、先生達がさまざまなお話をします。その内容やお話を選んだ理由、また、お話をし

た時の子どもたちのようすなどをお知らせします。

  ＊お話の内容＊         ＊選んだ理由＊      ＊子どもたちの反応＊

『ゴールデンウィークとは』

4／29 昭和の日

5／3  憲法記念日

5／4  みどりの日

5／5  子どもの日

5／6  振替休日

これらの説明をしました。

テレビやラジオで、「ゴールデン

ウィーク」を耳にすることはあ

っても、その意味となると･･･

子ども達と一緒に改めて考えて

みようと思い、この話を選びま

した。長い休みが終わった後に

子ども達が元気に登園してきて

くれたのが嬉しかったです。

「長い休みは楽しかったで

すか？」と尋ねると、子ど

も達の口から「楽しかっ

た！」と返事が返ってきま

した。「○○に行ったよ！」

と嬉しそうに報告してくれ

ましたよ。

甲斐 佳子先生（つぼみクラス）のおはなしより

『愛鳥週間とは』

野鳥や家で飼っている鳥を大切に

しよう、仲良くしようという思いか

ら始まった活動が、今年で 65 回も

続けられているということ。山や川

辺に、また自分たちの近くにはどの

ような鳥がいるのかを考えたり、こ

ばと保育園の園旗に描かれる絵を

みたりしました。

野鳥週間の意味や自分た

ちの身近にいる鳥のこと

や野鳥について知っても

らいたいと思い選びまし

た。生き物に対してやさし

い心、大切にする心を育て

てほしいと思い、わかりや

すく説明しました。

講話終了後、ばらクラスの

女児数人が、網戸越しにツ

バメを見つけて、嬉しそう

に報告し、ツバメの歌を口

ずさんでいました。１歳児

男児が保育園の看板のマー

クを指さし、「鳥さんあった

よ」と教えてくれました。

黒木 真理子先生（ちゅうりっぷクラス）のおはなしより

『梅雨の生き物について』

○カタツムリ

○カエル

の特徴について話をしまし

た。クイズ形式で、子どもた

ちが楽しんで理解できるよう

に、体験を生かせるように話

を進めました。

子どもたちの大好きなカタツムリ

やカエル。散歩中に見つけたり、

図鑑や絵本で見たりしています

が、その特徴について理解してほ

しいと思い選びました。雨が多く

なる時期ですが、カタツムリやカ

エルを探す楽しみも増えることで

しょう。

絵本や図鑑で見たことが

あり、知っている子どもも

いました。「今度お散歩に

行ったら探そうね。」など、

子ども同士で楽しそうな

会話も聞かれました。

白坂 彩香先生（ばらクラス）のおはなしより



家 庭 訪 問 のご協 力 ありがとうございました。

６月は保育士体験期間となっております。ご協力をよろしくお願いいたします。

７月１８日（土）は参観日です。詳細は後日お知らせいたします。

＜６月の主な行事＞

  ８日（月） 健康診断           ２５日（木） 避難訓練

９日（火） 歯牙健診           ２６日（金） おたのしみ会

１２日（金） 東海地区幼保小連絡協議会   ３０日（火） 交通安全教室

２２・２３日 ポラリス職員研修       ※６月中に芋苗植えをします。

22 日～２６日 評価コンクール （※23 日は血圧・試食です）

すくすく （保健・健康 等）

あ・の・ね （地域情報・つぶやき 等）

40 周年記念式典のオープニングにおいて、４・５歳児が中川ひろたかさん作の詩・歌を表現しました。

そのリハーサルをご覧になっていた中川さん。一言「感動した。」と園長に告げた後ステージに戻り、開始直

前にプログラムを変更されました。そして、子ども達の表現した詩と歌を組み込んだプログラムに・・・。

中川さんのあたたかい優しさに包まれたコンサートになりましたことをお伝えいたします。

・６月４日はむし歯予防デーです！

歯磨きの習慣づけがむし歯予防の第一歩です。食後、就寝前には歯を

磨く習慣をつけ、必ず最後に大人が確認するようにしましょう。

・熱中症に気を付けましょう

熱中症が心配される季節になります。暑い夏を健康に乗り切るために、今から注意していきましょう！

◆通気性のよい服を着ましょう。

◆睡眠をしっかりととりましょう。

◆朝食は必ずとりましょう。（食欲が無い時は、必ずお知らせください。）

２０日（土）

★６月の保育料振替日は６月２５日（木）です。

「
え
ん
ぴ
つ
の
き
」

中
川
ひ
ろ
た
か

つ
く
え
の
う
え
に

え
ん
ぴ
つ

い
っ
ぽ
ん

た
て
て
み
た

ま
っ
す
ぐ
た
っ
た

え
ん
ぴ
つ
の

し
ん
は

て
ん
を

さ
し
て
い
る

く
ろ
く

と
が
っ
た

そ
の
さ
き
を

じ
っ
と

じ
っ
と

み
つ
め
て
い
た
ら

そ
こ
か
ら

ぴ
ゅ
っ
と

み
ど
り
の
め

や
が
て

わ
き
か
ら

え
だ
が
で
て

お
ま
け
に

ね
っ
こ
も

は
え
て
き
た

こ
り
ゃ
た
い
へ
ん
と

な
が
め
て
い
た
ら

え
ん
ぴ
つ

ど
ん
ど
ん

お
お
き
く
な
っ
て

や
が
て

て
ん
じ
ょ
う
つ
き
ぬ
け
た

は
っ
ぱ
は

ど
ん
ど
ん

お
い
し
げ
り

せ
み
が
ミ
ン
ミ
ン

な
き
だ
し
た

リ
ス
も

い
つ
し
か

や
っ
て
き
た

え
ん
ぴ
つ
は

き
に
な
っ
た

も
と
の

お
お
き
な

き
に
な
っ
た

２歳児以上は、毛虫等対策・プ

ール期間使用の為、園庭で履く

草履をご準備ください。足指を

入れる鼻緒が付いている物をお

願いします。

1 歳児は、水あそびで使える履

きやすい物をお願いします。



☆月のことば　　

☆生活のめあて 　　　

歯磨きシュッシュッ　うがいをブクブク　おててもきれいにあらいましょう
☆活動のめあて　　　

室内での身体活動、制作あそびを楽しもう

領域 週 ひ　ま　わ　り ば　　ら す　み　れ

言

「でたり　ひっこんだり」 「かえる」 「あたまのうえには」

葉 ・楽器あそび（鍵盤ハーモニカ） ・ワーク活動 ・文字あそび

「かえるのうた」 ～鉛筆を使った線書きになれよう～ ・鉛筆になれよう

・ ・バルーンあそび ・すうじの歌を覚えよう 　　　　～線を書いてみよう～

表 「大きくな～れ」 ・楽器あそび（カスタネット）

～リズムに合わせて鳴らそう～

現 ★硬筆　10･２４

・時計をつくろう（時の記念日） ・マーカーを使って絵を描こう ・折り紙あそび（あじさいをつくろう）

（自分の顔を描こう）

・あじさい、かたつむり、カエル ・七夕かざりをつくろう ・作ったものをのりで貼ろう

　をつくろう（梅雨）

・粘土でかたつむりをつくろう

・七夕かざりをつくろう ・野菜を観察して絵を描こう ・七夕かざりをつくろう

人 ・散歩 ・散歩 ・散歩

間 ～かたつむり、あじさいを ～かたつむりを探しにいこう～ ～梅雨ならではの植物、虫を

関 　　　　　　　　みつけよう～ 　　　　　　　　みつけよう～

係 ・畑の野菜の実りを見にいこう ・畑の野菜を見にいこう ・畑の野菜を見にいこう

・ひまわりを見にいこう

健

康 ・柔軟体操「ぐにゃぐにゃ」 ・身体をたくさん動かそう

～マットあそび～

週 ちゅうりっぷ つぼみ（１） つぼみ（０）

活

動

計

画 ・紙あそびを楽しもう ・マットでハイハイをして遊ぼう

・巧技台でつかまり立ちやつたい
歩きをしてみよう

・生活のリズムを整えながら、健康
に過ごそう

・手伝ってもらいながら、身じま
いや帰りの支度をしてみよう

・水や砂に触って、あそびなが
ら感触をあじわおう

・雨上がりに散歩をして、あじさい
の色やかたつむりを見てみよう

・室内で、リズムあそびや運動あ
そびを楽しもう

・雨上がりのお散歩で、あじさいや
かたつむりを見つけよう

　　活　　動　　計　　画
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ぽったん　ぽったん　ぽったんたん　お部屋で　お外で　わいわいわ～い！　
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★英数～１２・１９・２６ ★詩吟～１０・２４

★ 体 育 ～ ３・１０・１７・２４

詩 の 暗 唱


