
＜４月の主な行事＞

１日（金）入園式

４日（月）花見

１３日（水）各小学校入学式

２３日（金）むかばき親子野外体験（ひまわり）

２６日（火）おたのしみ会

２７日（水）こいのぼり行進                          

２８日（木）こいのぼり行進  

＜おねがい＞

★持ち物にはすべてお名前をご記入ください。

★ちゅうりっぷクラス以上は、避難靴のご準備をお願い

します。

★避難棟保管用の非常用服のご準備をお願いします。

その際、お名前が分かるようにしてく    

ださい。

★夕食利用の場合は、１２時までにご連絡ください。

すくすく （保健・健康 等）

            

○入園、進級し、新しい環境に慣れようと、子どもたちは精一杯がんばる時期です。

この時期、心や身体への負担は目に見えないぶん、とても大きなものとなります。

生活リズムの安定をはかると共に、お子さまの表情の観察や体調管理をお願いいたします。

○アレルギー性結膜炎、流行性結膜炎など、目の病気が流行る時期でもあります。充血や目やに。

目のかゆみなどの症状が見られる時には、早めに受診し、治療しましょう。

○花粉が飛散し、PＭ2.5 の数値も高い日が続く時期です。園での戸外あそびは、時間を制限する

ようにしています。

保育料口座振替日

４月２５日（月）

＜５月の主な行事＞

１１日（水）むかばき野外体験（ばら園児のみ）

１５日（日）わいわいワンパーク（自由参加）

１７日（火）むかばき野外体験（すみれ園児のみ）

２８日（土）参観日・家庭教育学級開式

※ぎょう虫検査、尿検査

※東海地区幼保小連絡会

★評価コンクールが始まります。

お迎えの際に、評価用紙へご記入ください。

育児相談、園での生活に対する不安など、

お気軽に職員にお声かけください。

平成２８年度  ４月 主な行事



☆平成２８年度 認定こども園こばと保育園☆

＊年間目標＊

豊かな関わりの中で いろいろなことに心を動かし 自ら関わっていく子ども

『サブテーマ』

＜養 護＞

  あたたかく、豊かなことばと心の交流で子どもの思いを受け止め、

食事、排泄、睡眠などの良い習慣が身に付き、心豊かに園生活を送れるように見守る

＜教 育＞

  ◎喜んで主体的に保育活動に参加し、身体、造形、リズム、自然散策などの活動を通して

丈夫な心と体を作る。

  ◎楽しい行事や散歩、訪問活動を通して、地域や保護者との関わりが広がり、思いやりの心や

仲間作りへの意識が芽生え、社会性が育つ。

  ◎繰り返し防災訓練をする中で、安全に避難する知識と行動力を高める。

＊クラス目標＊

0 歳児  ・衛生的でゆったりとした環境の中で、一人ひとりの生活リズムを大切にしながら、快適に

      過ごす。

     ・一人ひとりの甘えや要求を受け止め、興味をもった遊びを思う存分できるようにし、安心

して遊ぶ中で周囲への興味や関心を育む。

1 歳児  ・安心できる保育者の優しい声かけや見守りの中で、簡単な身の回りの活動を自分でしよう

とする。

     ・様々な体験を通して、環境や事象への関心を広げ、豊かな感性や表現力、思考力の基礎を

育む。

2 歳児  ・安全で安心できるゆったりとした環境の下で、食事や排泄などの身の回りのことを身につ

ける。

     ・のびのびと自己表現をしたり、興味関心がひろがる中で、自分の思いを言葉や行動で表現

しようとする。

3 歳児  ・基本的生活習慣を身につけ、自分でできる喜びを味わいながら安心して園生活を送る。

     ・身体活動が巧みになる中で、様々な経験を通して興味、関心の広がりを育てると共に、人

との関わりを楽しみ、自分の思いを言葉や行動で表現できるようになる。

4 歳児  ・基本的生活習慣や生活に必要な言葉が身につき、集団のきまりもわかり、友達と楽しく

意欲的に過ごせる。

     ・保育士や友達といろいろなことに挑戦する中で、工夫したり発見したりすることを喜ぶ。

5 歳児  ・健康な生活リズムが分かり、友だちと体を動かす心地よさや楽しさを味わい、心身が健や

かに育つ。

     ・異年齢での交流あそびや地域の方々との交流を通して知恵や知識が豊かに育ち、優しさや

思いやり等の社会性が育まれる。

     ・自然現象や文字、数に関心を持ち、様々な遊びの中で、自ら考え、工夫し、発見したこと

を友達と伝え合い、協調性が育まれる。

     ・災害時の危険を知り、指示に従って適切に行動し、きまりを守って安全に過ごせる。

＊給食目標＊

みんなでいっしょに 楽しい食事 残さず食べて 大きくな～れ



☆月のことば　　　にこにこ笑顔が集まった　いっしょにあそぼう　いっしょに笑おう  　 

☆生活のめあて　　新しい環境に慣れ　安心して園生活がおくれるようになる　　 　　　　　

☆活動のめあて　　春の自然にふれながら　戸外で伸び伸びと体を動かし
　　　　　　　　　　　　　　　　　保育者や友だちと好きな遊びを十分に楽しむ　　

領域 ひ　ま　わ　り ば　　ら す　み　れ

言 ○日本語であそぼう ○季節の歌をうたおう ○名前を呼ばれたら、元気のよい返事

　春の詩　　百人一首（黄札）　　 　をしよう

葉 ○春の詩を読んでみよう

○季節の歌をうたおう ○季節の歌をうたおう

・ ○春の自然物を利用してごっこあそ

表 ○がんばりたいことの 　びをたのしもう

　　　　　　目標を立てよう

現 ★硬筆（５月から開始）　

○こいのぼりを作ろう ○こいのぼりを作ろう ○こいのぼりを作ろう

　クレヨン、のり、はさみ、マーカー 　クレヨン、のり、はさみの使い方を 　クレヨン、のり、はさみの使い方を

　など、道具を使おう 　確認しながら、使おう 　確認し、安全に気を付けながら

　 　色をぬったり、紙を切ったりしよう

人

間 ○集団あそびをしよう ○集団あそびをしよう ○友だちと一緒に園内を探索して

関 　ルールを確認しながら、楽しもう 　各部屋の名前や使い方を知ろう

係 ○活動の当番グループを決めよう ○グループを決めよう

○園庭や散歩で春の植物や虫を ○園庭であそんだり、園周辺散歩を

健 ○戸外散歩で春の自然を見つけ 　探そう 　しながら、春の自然に触れよう

康 　よう

ちゅうりっぷ つぼみ（１） つぼみ（０）

活

動

計

画

平成28年　４月　認定こども園こばと保育園　活動計画

造

形

★英数～ １５．２２ ★詩吟～５月から開始

★ 体 育 ～ ５月から開始

○新しいお友だちの名前や自

分のロッカーの場所を知ろう

○散歩、戸外活動の中で、春の

自然物にたくさん触れよう

○いろいろな遊びの中で、十分に

体を動かそう

（巧技台、ボール、ムービーカー）

○言葉あそびを楽しめる絵本を読
もう『あっぷっぷ』『おめんです』

○積んだり、貼ったりして遊ぼう

（ブロック、積木、シール遊び）

○園生活のリズムに慣れよう

○歌や手遊びをたのしもう

○テラスで外気浴をしよう


