
平成２８年度

４月１４日（木）午後９時２６分、熊本を震源とする震度７の地震が発生しました。

延岡市も震度５の揺れに恐怖を覚えました。その前日１３日（水）には、大武町で白昼に強盗傷

害事件が発生していました。立て続けに起きる生命の危険を感じる出来事に、乳幼児を預かる施

設として油断できない日々が続いており、保護者の皆さまには、送迎時間の調整や行事の中止等、

いろいろとご迷惑をおかけしております。

ニュース報道において、水や食料配給の長蛇の列が映される度に、５年前の東北震災の様子が

よみがえり、バナナ１本をいただく為の列に胸が痛みます。

平成 28 年度の保育が始まって、1 ヶ月余が経ちました。新入園児や在園児の子ども達も生活

の流れを知り、活動し始めています。その中で、次のような３歳児クラスになった A 君の風景

がありました。

   今までは登園してから保護者と一緒に朝の支度をしていた A 君。

   今は一人でタオルを出し、おたより帳を出し・・・

   「お～、一人でできているね。」と声をかけ、ふと外を見ました。

   なんと、A 君のおばあちゃんが窓の外から見守ってくれていました。

   A 君は準備が終わった後、窓の外にいるおばあちゃん、おじいちゃんに

   向かって、バイバイと手を振りました。

この様子を見守りながら、子どもの親離れ、親の子離れの大切さを感じました。

＊＊＊＊＊＊舫（もやい）＊＊＊＊＊＊

「あん」という映画を観ました。「慈しみ合う」とは

どのような事かを再認識させられました。４月２９

日まで、延岡シネマにて１日に１回（正午頃）上映

されています。（映画は副音声付の上映となっています。）

「あんを炊いている時の私は、いつも小豆の言葉  

に耳をすましていました。

それは、小豆が見てきた雨の日や晴れの日を想

像することです。どんな風に吹かれて小豆がこ

こまでやってきたのか、旅の話を聞いてあげる

こと。そう、聞くんです。～映画「あん」より～」

  

「わたしが観なければ、夜空にあらわれた満月も存在

しないのと同じだ。ただそこに在るだけではない。

わたしがいるから、それが存在する。」

慈しみあう世界の扉の為に

      ～映画「あん」監督 河瀬直美氏の言葉より～
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＜おねがい＞

★持ち物にはすべてお名前をご記入ください。

★避難棟保管用の非常用服のご準備をお願いします。

その際、お名前が分かるようにしてください。

★夕食利用の場合は、１２時までにご連絡ください。

平成２８年度  ５月 主な行事・保健・つぶやき

★熊本地震の影響で延期しました「ひまわり親子登山（むかばき）」は６月１１日（土）に

計画を変更しております。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

すくすく （保健・健康 等）

あ・の・ね （地域情報・つぶやき 等）

            

●マイコプラズマ感染症が流行しています！

咳、発熱の症状がある場合には、早めの受診をお願いいたします。

●与薬について

・昼１回分、名前を書いて、必ず職員に手渡しでお願いします。

（与薬票と薬を一緒に小袋などに入れていただけると分かり易いです。）

・薬自体に「朝」「夜」など書いてある場合があります。「昼用」のものと確認できる

  ようにしてください。

●つめを切りましょう

  つめが伸びていて、つまずいた際に折れたり、はがれたりするお子さまがいます。

  他のお友だちをひっかいてしまう場合もあります。週に１回はつめを切り、手足の状

態を確認してください。

保育料口座振替日

５月２５日（月）

＜５月の主な行事＞

１１日（水）むかばき野外体験予定（ばら園児のみ）

１５日（日）わいわいワンパーク（自由参加）

１７日（火）むかばき野外体験予定（すみれ園児のみ）

２１日（土）そよかぜ体育祭（やわらぎの里、のぞみ園の運動会です）

２５日（水）防災訓練

２３日～２７日 評価コンクール ★血圧測定おやつ試食 ２５日（水）

２６日（木）おたのしみ会

２８日（土）参観日・家庭教育学級開式

３１日（火）職員研修の為、18 時までのお迎えにご協力をお願いします。

※ぎょう虫検査、尿検査  ※東海地区幼保小連絡会

年長さんがよもぎ摘みに行きました。その日の絵本の時間のこと・・・

Ｙちゃん、とても嬉しそうに「よもぎを見つけたよ！」と見せにきました。
Ｙちゃんの指し示す写真は・・・春菊でした。おしい！似てるんだけれどね・・・

さまざまな体験活動が身近な気付きそして発見、発想へとつながっていきます。



☆月のことば　　　 そよ風におよぐこいのぼり　ともだちさそって　あそぼうよ 　 

☆生活のめあて　　生活のリズムを整え　ゆったりとした雰囲気の中で落ち着いて過ごそう　　 　　　　　

☆活動のめあて　　戸外で春を感じながら　体をたくさん動かしてあそぼう

領域 ひ　ま　わ　り ば　　ら す　み　れ

言 ○詩の暗唱「あめ」 ○詩の暗唱「あいうえおのうた」 ○詩の暗唱「こんにちは」

　百人一首

葉 ○「あいうえおカード」を覚えよう

○メロディオンを弾こう ○鉛筆を正しく持とう

・ 　　ド・レ・ミの音 ○ワーク「線あそび」

表

現 ★硬筆～６月から　

○絵を描こう ○絵を描こう ○ファミリーデーのプレゼントを作ろう

　見つけた花や虫を描いてみよう 　クレヨン、マーカーの使い方を知り、　ハサミ、のり、クレヨンの使い方を

　それを使って絵を描こう 　知り、安全に気を付けながら

○砂場であそぼう 　制作を楽しもう

　 ○砂場であそぼう

○制作

人

間 ○散歩をしよう ○散歩をしよう ○散歩を楽しもう

関 　落ちているゴミを拾いながら 　野の草花をみたり、それを使って 　自分の図鑑を持って、虫や花を

係 　園周辺の清掃散歩をしよう 　遊んだり、図鑑の中で見つけよう 　探しながら歩いてみよう

　野の花や虫をみつけよう ○ルールのあるあそびをしよう

健 ○花や虫を図鑑で調べてみよう ○自分の好きなあそびをみつけて、

康 　お友だちと一緒にあそぼう

ちゅうりっぷ つぼみ（１） つぼみ（０）

活

動

計

画

平成28年　5月　認定こども園こばと保育園　活動計画

造

形

★英数～１３，２０，２７ ★詩吟～１１

★ 体 育 ～ ５月から開始

○ファミリーデーのプレゼント

作り

○散歩、外あそびの中で、花や

虫をみつけよう

○ズボンとパンツを自分で履

こう

○好きな絵本や遊具をみつけ

よう

○家族へのプレゼントを作ろう

○散歩や戸外あそびの中で、

花や葉、虫をみつけよう

○リズムあそび

音楽に合わせて、体を動か

そう

○散歩･テラスあそび

天気の良い日は外気浴をしよう

○絵の具の感触を楽しもう


