
平成２８年度

新年 あけまして おめでとうございます

日々の生活はつながっているけれど、2017 年（平成 29 年）が始まりました。今年も良い年に

なりますように、がんばりましょう。

さて、12 月 15 日（木）に、ソニー教育財団より「2016

ソニー幼児教育研究支援プログラム」の発表結果が届きま

した。2011 年（平成 23 年）から保育実践内容を振り返る機

会として、毎年継続応募してきました。2011 年に「奨励園」、

2015 年に「優秀園」の評価をいただき、昨７月には優秀園

として実践提案研究会を開催しましたことは、既にご報告

の通りです。

今年度のテーマは『育ち合いのなかで 科学する心を育

てる ～主体的に活動する環境づくりとは～』であり、「奨

励園」の評価をいただきました。

毎日の保育活動を保護者の皆さまや第三者の方々に評価

していただきながら、更なる子育て支援に努力してまいり

たいと思っています。

＊＊＊＊＊＊舫（もやい）＊＊＊＊＊＊

12月 15 日に、年長児クラスが畑で大根を抜き、それを使っておでん作りをしました。

その時に、ゆで卵の殻をどうやってむけばよいのか苦戦する姿がありました。

その後、子ども達から「100 点満点のおでん」という歓声があがっていました。
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今、学びの現場で、子どもがつまずいて失敗しないようにと、子どもが歩こうとする道を、たくさんの大人

たちが箒を持ち寄って「善意」で掃き清めようと躍起になっていないでしょうか。ほんとうは、子どもが、自分

で（自分たちで）失敗しながら歩いてみたいと願っている道なのに、子どもが歩く前から、その道の小石や

小草を取り除こうと、大人の都合で奮闘しすぎていないでしょうか。

子どもは、時につまずきながら痛みをわかち合える他者を呼び、時に獣道に迷い込みながら不安をわ

かり合える他者を求め、共存的他者と出会い、そのかけがえのない人生の物語を紡ぎ合っていきたいの

に、痛みも迷いも起こりえない舗装された道を歩かされてはいないでしょうか。

保育通信 「ゆっくり学べば心も動く～『わからなさ』への慈しみ～

北海道教育大学大学院教授 床井良信 （一部抜粋）



１月４日（水）

＜１月の主な行事＞

すくすく （保健・健康 等）

あ・の・ね （地域情報・つぶやき 等）

保育料口座振替日 1 月 25日（水）

＜インフルエンザの予防をしましょう＞

・手洗い、うがい、人混みを避ける、マスク着用！

・体を動かしやすい防寒着。

＜ノロウイルスに注意をしましょう＞

・感染源は「生の魚介類」とも言われています。食材選びにも注意！

・食べ物を触る前、食べる前の手洗い！

・調理器具の洗浄！

・大人の軽い嘔吐下痢でも、子どもに感染すると重症化することも！

・嘔吐や下痢があった場合 ～ 換気、手袋・マスク着用で拭き取り、ハイター液の使用

※ハイター液（500ｍｌペットボトル・キャップ１杯のハイター・500ｍｌの水）

●すみれクラスのＭちゃん。与薬を待っているお友だちの側に来て「Ｗちゃんお薬？２
．
匹
．

もあるっちゃね～」と、にっこり笑ってお友達が薬を飲むのを見ていました。

●ちゅうりっぷクラスのＲちゃん。「Ｈ君はいますか？」とクラスに入って来た先生に対し

て「お外！行ってごらん！」と一言。思わず「はい！」と答えた先生でした･･･。

●ひまわりクラスのＨくん。「オレね、歯ぐきから大人の歯が生まれる･･･大事に育てる！」

～子どもたちのつぶやきに、私たちはいつも笑顔をもらっています～

５日（木）三社参り予定

6 日（金）お正月あそび

８日（日）延岡市消防出初式分列行進（ひまわり組）

１１日（水）家庭教育学級～育児講演会～

１３日（金）行政訪問

１７日（火）防災訓練

２５日（水）なわとび記録会（ひまわり組、ばら組）

２７日（金）おたのしみ会（たこあげ大会）

30 日（月）行政訪問

３月４日（土）第４２回卒園式

消防出初式

場所：市役所前

時間：１０時開始



１２月のおはなしひろば

朝のお集まりの時に、先生達がさまざまなお話をします。その内容やお話を選んだ理由、また、

お話をした時の子どもたちのようすなどをお知らせします。

  ＊お話の内容＊         ＊選んだ理由＊      ＊子どもたちの反応＊

「ノーベル賞」について

毎年、12 月 10 日に行われ

るノーベル賞の授賞式につい

て話しました。

ダイナマイトの発明者アル

フレッド・ノーベルの遺言に

より、1901 年から始まった

世界的な賞です。

今年は、日本から、「ノ

ーベル医学生理学賞」に

「大隅良典さん」が選ば

れました。人々の為に役

立つ事をした人が世界的

に評価される賞があると

いうことを伝えたくて話

しました。

受賞者の大隅良典さんは、

小さい頃から自然に触れた

り、本を読んだりしたそう

です。

「どうして？」と不思議

に思う気持ちが大切だとい

うことを話すと、子どもた

ちからは「すごいね」とい

う言葉が聞かれました。

（つぼみ） いわた ちえこ 先生 のおはなしより

「冬至」について

12 月 21 日は冬至です。

冬至には「お風呂の中に柚子を

浮かべて入る」「かぼちゃ（なん

きん）を食べる」と、健康に良

く、元気いっぱいに過ごせると

言われているということを話し

ました。

ゲーム式に話をしました。

・「冬至」は何と読む？

・どんなことがある

・お風呂に何を入れる？

黄色で丸いものとは何？

※「あひる」というかわいい

  答えが・・・

・「かぼちゃ」の別の言い方

は「〇ん○ん」？

※「にんじん」というかわい

  い答えが・・・

（ちゅうりっぷ） やました こずえ 先生 のおはなしより

「お正月」について

古くからある日本の習慣

について話をしました。

・おせち

・おとしだま

・ごあいさつ

など、いわれや内容をわかり

やすく伝えました。

新年の、おごそかな日

本の伝統の素晴らしさ

を子どもたちに知って

欲しいと思い、この話を

しました。

・「おせち」や「おおみそか」

など聞き慣れない言葉に興

味津々で聞いていました。

・「おせち」は家庭によって、

「カニが入ってる！」「寿司

も入ってる！」と子ども達

からの楽しい発言もありま

した。どうぞ、よいお年を。

（ひまわり） あきもと さとこ 先生 のおはなしより

夕方になると外が暗く

なり、「もうお外に出られ

ないね」というかわいい

つぶやきが聞かれたの

で、「冬至」という日を境

に、明るい時間が長くな

るということを伝えたい

と思い、話しました。



☆月のことば    　　 身体をいっぱい動かして　 心も身体もぽっかぽか　  

☆生活のめあて 　　　手洗い、うがいをして　感染症を予防しよう 　　　

☆活動のめあて　　　　いろいろなお正月あそびを体験して楽しもう　　　　　　　　　　　

領域 週 ひ　ま　わ　り ば　　ら す　み　れ

言 ・百人一首（黄札） ・ひがらなを読もう ・かるたあそびを楽しもう

　～対戦して楽しもう～ 　　百人一首にふれよう

葉 ・さくらさくらんぼリズム 　　かるたあそびをしよう ・冬のあそび

　～指先まで意識して 　　おしくらまんじゅう

・ 　　　美しく表現しよう～ 　　だるまさんがころんだ

表 ・曲に合わせて身体表現をしてみよう

現 硬筆～　25日

・鬼のお面作りをしよう ・鬼のお面を作ろう ・鬼のお面を作ろう

　～自分の好きな材料を

　　　　　　　　使って作ろう～ ・オリジナルのかるたを作ろう ・色々な形の氷を作ってみよう

・たこつくり 　　かるたってどんなものかな？ 　　どんなところにできるかな？

・氷や霜柱を作ってあそぼう   　どんな絵にしようかな？ 　　作った氷にさわってみよう

～何に作る？どんな形になる？ 　

　どのくらいの厚さができる？～ ・たこつくり ・たこつくり

　　

人 ・なわとびをしよう ・ルールのあるあそびを友だちと楽しもう ・ルールのある遊びを楽しもう

間 　　色おに　　かくれんぼ

関 ・ルールのあるあそび ・なわとびをしよう

係 　鬼ごっこ　　ドッヂボール ・手洗い、うがいをして風邪の予防をしよう

・手洗い、うがいをしよう

健 ・鼻水の正しい拭き方を覚えよう

康 ・手洗い、うがいをしよう

つぼみ（１） つぼみ（０）

活 ・体を動かしてあそぶ楽しさを味わおう ・一人ひとりの体調、感染症に気を付けて

（園庭、グランド） 　元気に過ごす

動 ・お正月あそびを楽しもう

（コマ回し、たこあげ） ・お正月あそびやことばあそびを楽しむ

計

・保育者や友だちの名前を親しみを持って

画 　呼ぼう

　1  月　　認定こども園こばと保育園 活動計画
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ちゅうりっぷ

食事～箸を使って最後まで食べよう

着脱～脱いだ衣服をタオルに巻いて

　　　なおそう

制作～色々な素材を使って、鬼のお面や

　　　袋を作ろう

★英数～13日、20日、27日 ★詩吟～11日、25日

★ 体 育 ～ 11日、18日、25日


