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９月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

（こだま りつこ先生）「運動会に向けて」 

 親子の集い（運動会）に向けて、身体の 
調子を整えましょう。 
○夜は早めに寝ましょう。 
○朝ごはんはしっかり食べましょう。 
○水分補給をしながら、暑さに負けないよう 
 に体をたくさん動かしましょう。 

親子の集いが近づいてき 

ました。毎日練習する姿 

を見ていると、「疲れた～ 

」と言う子どもがいます。 

行事を楽しむためにも体 

調を整えることの大切さ 

を伝えました。 

 元気よく返事をしながら、し 

っかりと話をきいていました。 

 体力が大切であるということ 

や早寝早起き朝ごはん 

の大切さについても 

話をしました。 

（まるやま ちあき先生）「台風について」 

 台風についてお話しました。 

 台風が来た時の過ごし方、水害の怖さにつ 

いて伝えました。実際に台風で家が浸水した 

時の様子や学校が水害に遭っ 

たことなどを話しました。 

台風が多く発生するこの 

時期に、自然の怖さを子ど 

も達に伝えようと思いま 

した。自分の身を守ること 

と同時に、災害の際の協力 

についても知って欲しい 

と思います。 

 「台風が来るとどうなる？」と 

尋ねると、「雨が降る！」「風が強 

くなる！」「停電する！」など、 

たくさんの答えが返ってきました。

 災害についての話をとても静か 

に聞いてくれました。 

（うえのまち ゆき先生）「秋分の日」 

 秋分の日は、昼と夜の長さが一緒になり、 

夏から秋へと季節がかわります。秋はたくさ 

ん美味しい食べ物がありますね！お散歩でも 

たくさんの秋を見つけてくださいね。 

23 日は「秋分の日」です。

季節の変化を子ども達に知 

ってもらうために話しまし 

た。 

 絵を使って、昼と夜の長さが季 

節によって変化することを話すと 

驚いていました。秋は「どんぐり 

こまを作りたい！」「もみじを見つ 

けたい！」と、やってみたいこと 

をたくさん発言してくれました。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

つぶやき（子ども達の姿より） 

 

 

 

 

 

幼保連携型認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り    平成２９年９月２５日発行 

「２０１７ ひまわりのせいくらべ 結果発表！」 
  

広島県の万田発酵株式会社主催の「ひまわりのせいくらべコンテ

スト」に応募し続け、今年で４年目となりました。今年の成績は･･･ 

３ｍ１９ｃｍ （８６位／８９２施設） でした！ 

４ｍを目指していた子ども達は少しがっかりしていたようです

が、大輪の花を咲かせることができて嬉しく思います。 

コンテスト会場で展示された「寄せ書き」と「賞状」を玄関に 

展示しておりますので、送迎の際にご覧ください。 

○気温の変化に伴い、体調をくずす子どもが増える時期です。いつもとは違う様子があれば、早目の受診をお

願い致します。日中は暑く、夕方は冷えることがあります。衣服の調節をお願い致します。 

○ＲＳウイルスの感染～同様の症状でも、年齢の高い子どもは診断名がつかないことがあります。 

           咳、鼻水、発熱の症状がみられる場合は、ご自宅での安静をお願い致します。 

年長クラスより 

「ひなんばなだ！」「ちがうよ！ひなんは じしんやつなみのときににげることだよ！」「ひにゃんばにゃ？」･･･ 



２９日（日）愛育祭バザー 

      １０：００～１４：００ 

（場所：こばと保育園、のぞみ園グラウンド） 

 

※前売り食券についてのご案内および物品のご協

力願いについては、後日配付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば    秋のおさんぽたのしいな どんぐり 落ち葉 み～つけた！ 

生活・活動のめあて  秋の自然にふれて さわって 作ってたのしもう 

活 

動 
内 
容 

ひまわり ば ら すみれ 

詩  百人一首～青札．緑札～ 

うた まっかな秋 

絵本 月刊絵本 

ワーク Ｐ．28 ～Ｐ．３３ 

硬筆  4 日 18 日 

楽器  メロディオン 

 

さくらさくらんぼ 

どんぐり、カエル 

汽車 

予想されるあそび 

 ・鬼ごっこ 

 ・落ち葉ひろい 

 ・チョークで絵描き 

 

生活習慣 

 ・あいさつをしましょう 

詩  みのむしブランコ 

うた 山の音楽家． 

やきいもグーチーパ 

絵本 へんてこうんどうかい 

ワーク Ｐ．１０ ～Ｐ．１１ 

楽器  カスタネット 

    メロディオン 

 

さくらさくらんぼ 

 両生類、馬、ギャロップ 

 

予想されるあそび 

 ・散歩～秋の自然物に触れる 

 ・制作～自然物を使って 

 

生活習慣 

・脱いだ衣服を 

たたんでなおそう 

詩  じゃんけんぽん 

うた 山の音楽家 いもほり 

   どんぐりころころ 

絵本 月刊絵本  

おいもさんがね 

ワーク Ｐ．12 ～Ｐ．15 

楽器  カスタネット 

 

さくらさくらんぼ 

金魚、うさぎ、めだか 

  

予想されるあそび 

 ・秋の収穫を楽しむ 

 ・虫探しなど自然にふれる 

 ・外でゲームあそびをする 

 

生活習慣 

・着替えや食事の 

片付けを自分 

でしよう 

英語・数（１３．２０） 体育（３．４．１１．１８．２５） 

詩吟（１１．２５） 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

さくらさくらんぼ 

（めだか、馬、両生類のハイハイ）

○制作～秋の自然物を使って 

○正しい箸の使い方で 

給食を食べよう 

○スプーンを使って食べよう 

○覚えたことばを使って、 

おしゃべりをしよう 

○秋の自然に触れよう 

 （落ち葉、どんぐり） 

○気温や体調の変化に気をつ 

けながら、秋を健康に過ご 

そう 

○戸外やお散歩、テラスあそ 

びをして体を 

たくさん動か 

してあそぼう 

 

10 月のおもな行事 

３日（火）お弁当日 （北川町体育館練習日） 

7 日（土）親子の集い（北川町体育館） 

１１日（水）こばと児童館・児童クラブ防災引渡し訓練 

１８日（水）児童館幼児コース保育園体験デー 

２０日（金）おたのしみ会 

20～22 日 少年少女文化の祭典（総合文化センター） 

２４日（火）理事会 

２４～２５日 延岡学園高校インターンシップ 

２８日（土）バザー準備 
保育料口座振替 ２５日（水） 


