
ひむまる君の幸せパワーを

たくさんいただき、子ども達

は大喜びしました。

ひむまる

とのタッチ！

くるくる回る手が可愛らしかったです。

初めて見る

ハープの演奏！

子ども達もハープ体験

をしました。音が出ると

喜んでいました。

平成２９年度               

１２月の講話

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応

（いわた ちえこ先生）

「年賀状の話」

はがきと年賀状を並べて、どこが違

うかを比べたり、値段も違うことな

ども話しました。

お正月に向けての準備として、

年賀状の由来や来年の干支の

ことなど興味を広げて欲しい

と思って話しました。

「日本のどこにでも届くこと」

も伝えました。「園でも年賀状

を作ること」を伝えると、

とても楽しみにして

いました。

（うちだ もとこ先生）

「みかんの話」

白いすじは、ついつい取って食べて

しまうけれど、たくさんの栄養があ

るという事や、ふさの数はヘタを取っ

てくぼみの数を数えたら分かるとい

うことを話しました。

子ども達の大好きな果物の一

つであり、給食にもよくでる

身近な食べ物なので話をしま

した。

白いすじは取って食べていると

言っていた子ども達。「今度から

は取らずに食べてみよう！」と

言っていました。

その後掲示した、みかんの白い

すじの写真を熱心に見る子ども

達の姿がありました。

（おおた ゆか先生）

「冬至について」

12／22（金）は冬至で一年の中で

一番夜が長い日。この日には、ゆず

のお風呂に入ったり、「ん」のつく食

べ物南瓜（なんきん）＝かぼちゃを

食べたりするのはなぜかを話しま

した。

日本の伝統行事にはいろいろ

な理由、由来があり、知るこ

とで祖先の知恵を受け役立つ

ことができるので話をしまし

た。次の年も元気に過ごして欲し

いと思い、話しました。

ゆずを持って来て見せると、１

人 1 人香りを嗅いでいました。

「いいにおい～！」という子ど

ももいれば、「ゆず苦手～！」と

いう子どももいました。真剣に

話を聞いていました。

すくすく（保健・健康 等）

あ・の・ね （子どものつぶやきより）

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り        平成２９年１２月２５日発行

●インフルエンザ流行時期になっています。市内では A 型、B 型ともに発症しているようです。
  発熱、咳、のどの痛み、水洟 など風邪のような症状で、それほど高熱ではなくても罹患者が出てい

るようです。症状が見られる場合には、早目に連絡をさせていただきます。
   ※人混みではマスク着用、帰宅後の手洗い、うがいを心がけましょう。
   ※早めの受診と検査をよろしくお願いします。

～つぼみクラスより～
S 君が飛んできたハエを見て･･･「先生、セミ！セミがきた～！」
   飛んで行ったハエを見て･･･「先生、セミ！セミ！セミをつかまえよぉ～！」
   いなくなったハエに向かって･･･「先生、セミさん、お家に帰ったね～！」 と言いました。
周りの物事に興味を持ち、関わろうとする子どもの姿を、今後も見守っていきます。

今年も楽しい活動がたくさんありました。新年は卒園式を控え、子ども達もはりきってくれることでしょう。
どうぞ皆さま、良いお年をお迎えください。来年もどうぞよろしくお願い致します。



23 日（火）法人合同防災訓練

24 日（水）18：30～講演会・保護者会

３０日（火）市巡回訪問

活動計画

月のことば  凧あげ カルタ 鬼ごっこ 冬のあそびも楽しいな

生活・活動のめあて   元気に体を動かして、冬あそびを楽しもう

内容 ひまわり ば ら すみれ

活

動

内

容

詩 百人一首，雨ニモマケズ

うた 雪のこぼうず，雪

   豆まきのうた

絵本 月刊絵本

ワーク 同音異義語で遊ぼう

硬筆  17 日，31 日

楽器  メロディオン

さくらさくらんぼ

   海辺 ちょうちょ

   かもしか

予想されるあそび

・ルールのある集団遊び

・伝承あそび（カルタ，コマ

   凧あげ，すごろく）

生活習慣

・手洗い、うがい

詩 文字カード

うた 雪のこぼうず，雪

  豆まきのうた

絵本 いばらひめ

ワーク P．16～19

楽器 メロディオン

さくらさくらんぼ

（ どんぐり，両生類 ）

予想されるあそび

・ボールあそび・集団あそび

・氷作り

・縄跳び

生活習慣

・鼻水をしっかり拭こう

詩 ふゆのひ

うた 雪のこぼうず，雪，

豆まきのうた，コンコンクシャン

ワーク おなじものはどれ？

    もう片方はどれ？

楽器 打楽器（カスタネット，「

スズ，ボディパーカッション）

さくらさくらんぼ

（ どんぐり，両生類 ）

予想されるあそび

・鬼ごっこ

・ボールあそび

・なわとび．長縄とび

生活習慣

・うがい、手洗いをしっかり

しよう

英語・数（５，12，19，26） 体育（10，17，24，31）

詩吟（10，24）

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス）

さくらさくらんぼ

（両生類 うま 電車）

・お正月あそびを楽しもう

  ～たこあげ

・詩の暗唱

  ～ゆきのうさぎ

・制作

クレヨンを使って、自分の

顔を描こう

鬼のお面を作ろう

・お正月のあそびを楽しもう

（たこあげ コマ回し）

・体を動かそう

  リズム  巧技台

ボール  縄

・お絵描きをしたり、のりを

使った制作あそびをしよう

（お面作りなど）

・テラスあそびをしよう

・お散歩に行って冬の自然に

ふれよう

・絵カードあそびをしよう

・動物や果物の絵本を見よう

１月のおもな行事

4 日（木）お弁当日

7 日（日）消防出初式分列行進（年長）

１５・１７・１８日～年長保護者面接期間

１８日（木）おたのしみ会

２０日（土）～22 日（月）市学童美術展

※最終日は 13:30 まで。場所：カルチャープラザ

保育料口座振替２５日（木）

※来年度入所申請書類（就労証明書）を配付します。

期間内に提出をお願い致します。

配付：１月４日以降  提出期限：１月２７日（土）

お 家 でも 練習 し

てみてください。


