
平成３０年度               

４月の講話

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応

（長渡みちよ先生）

今山大師像の大きさや建て

られた理由、お祭りの始ま

りについて話しました。

今山大師祭（おだいっさん）

が近い事もあり、弘法大師像

について知ってもらいたいと

思いました。

「祭りに行くよ～！」の声が多く、

「おだいっさん、見てくる！」と

ポスターを指差しながら、喜んで

話を聞く姿が見られました。

（黒木まりこ先生）

春の植物の紹介

タンポポについて、月刊絵本を

活用して話しました。

戸外活動の中で、見たり触れた

りして親しみのある「たんぽぽ」

について知ってもらいたいと思

いました。

「たんぽぽに近寄ってくる虫を食べ

る虫がいるんだよ。」と、写真を

見せながら話すと、「こわい！」「か

わいそう。」の声が聞かれました。

（吉田あけみ先生）

『こどもの日』『こいのぼり』についての

由来を話しました。

「こどもの日」は、具体的にど

のような日なのかという事を知

ってもらいたいと思いました。

「5 月 5 日は何の日？」と尋ねると

「あっ！こいのぼりの日！」と答え

る子どもが多かったです。こいのぼり

についてそれぞれ会話が弾みました。

すくすく（保健・健康 等）

あ・の・ね （子どものつぶやきより）

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り          平成３０年４月２６日発行

※新年度が始まり、1 ヶ月が経ちます。園の生活リズムに慣れてきたところですが、疲れが出る時期でも

あります。連休は大人のリズムで過ごしがちになることもあります。就寝・起床時間など、いつも通りに

過ごすように心がけましょう

※アレルギー性結膜炎：かゆみ、充血。
細菌性、ウイルス性結膜炎：充血、黄色っぽいめやに
感染性の強い流行性結膜炎は目が開けられないほどの目やに、痛み、発熱を伴うことがあります。

※沖縄県において、麻疹患者が増加しています。旅行や出張を予定されている場合は、ワクチン接種につい
てご確認をお願い致します。

３歳児クラスのままごとあそび中のこと・・・

  保育者「何のおかずが好き？」

  Ｒさん、Ｎさん「みそ汁！」

栄養満点、愛情たっぷりのお味噌汁を作ってもらっているのでしょうね。

「お手々つないで 歩いたの！」              

年長さんと年少さんが                     

手をつないで散歩です。                   

年長さんは、年長になった                 

事を誇りに感じています。      

「クローバーの固まり」

  幸福の四つ葉探したの！

クローバーは夕方になると

  葉をとじて眠るんだよ。

「つつじの花のにおい」

  つつじの花のにおいって

  良いにおいだったね・・・

鼻を近づけて、くんくん・・・

「文字が読めるつもり・・・」

  玉ねぎ掘りの日のこと。

「こばと農園」の立て看板を見て、文字

を指さしながら、「『たまねぎあるよ
．．．．．．．

』って

書いてるね！」と言い、互いにうなずき

合っていたすみれクラスさん。

わくわく！どきどき！み～つけた！



☆年 1 回のぎょう虫検査・尿検査があります

・21 日（月） ぎょう虫検査 配布

・28 日（月） 検尿 配布

☆5 月 20 日（日）わいわいワンパーク

       場所：延岡総合文化センター

活動計画

月のことば  そよ風さわさわ いいきもち 好きなことたくさんみつけて 楽しもう

生活・活動のめあて  持ち物の場所を覚えたり、身の回りのことをしてみよう

内容 ひまわり ば ら すみれ

活

動

内

容

詩   百人一首（黄）

うた  おかあさん

   さんぽ

絵本 月刊絵本

ワーク ｐ１～２

硬筆  「あ行」「か行」

楽器  メロディオン

   音の出し方・「ド」

さくらさくらんぼ

   両生類のハイハイ

  うま うさぎ

予想されるあそび

・食育 よもぎ団子作り

・色水、シャボン玉あそび

・うんてい なわとび

生活習慣

様々な食材に興味を持ち、

よく噛んで食べる

詩 『あいうえおのうた』より

うた おかあさん

つばめになって

    すうじのうた

絵本 月刊絵本

ワーク ｐ１～５

楽器 ピアノにあわせて

   カスタネットを鳴らそう。

さくらさくらんぼ

両生類のハイハイ

  うま  うさぎ

予想されるあそび

・簡単なルールのあるあそび

鬼ごっこ、イス取りゲーム

しっぽ取り

・シャボン玉あそび

・制作～ハサミを使おう

生活習慣

脱いだ服をたたもう

詩   はるなつあきふゆ

うた  おかあさん

    つばめになって

    すうじのうた

絵本  月刊絵本

ワーク ｐ１～３

楽器 ピアノにあわせて、手拍子

をしよう

   足でリズムをとろう

さくらさくらんぼ

予想されるあそび

・クレヨン、絵の具で顔を描こう

・洗濯ばさみを使ったあそびをしよう

布をはさむ、色別に分ける など

・体を使ってあそぼう

  うんてい かけっこ

生活習慣

手をしっかり洗おう

自分で脱いだり着たりしよう英語・数（ 11 日 18 日 25 日 ） 詩吟（ ９日 ）

体育（ 9 日  23 日  30 日 ）

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス）

さくらさくらんぼ（カメ）

トレーニングパンツで過ごそう

自分でパンツやズボンをはけ

るようになろう

リズムあそびで言葉を覚えよう

トイレトレーニングをしよう

大きな声で返事をしよう

リズムあそび

・曲にあわせて楽器あそび

・体を動かそう

リズムあそびや手あそびを楽しもう

ボールにふれてあそぼう

テラスあそび、お散歩など戸外に

出てあそぼう

５月のおもな行事

17 日（木） おたのしみ会

19 日（土） お弁当日

26 日（土） 保育参観日

※ 星雲高校 3 年生が保育実習にきます

（5 月～６月 ４回）

保育料口座振替２５日（金）

両生類のハイハイ

うま うさぎ


