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子ども達は寒さに負けず、体をたくさん動かして楽しいあそびを見つけてあそんでいます。 

 ２月４日（土）は本園が２０２１年度に応募し、優秀園の評価をいただいた論文に関する研究発表会です。 

保護者の皆様には職員が研修会に参加するためのご協力のお願いをしております。よろしくお願い致します。 

また、本研究会の案内チラシも玄関のボードにて掲示しておりますので、ご興味のある方は個別にお申込みの上、

ご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 

動 

内 

容 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

うた まめまき 

   ひなまつり 

 

手あそび おにのパンツ 

     こすれこすれ 

 

絵本  月刊絵本  

『 そらいろのたね 』 

 

・冬の自然に触れて、自然現象の 

 面白さに気づく。 

・様々な行事や活動を通して、 

 友達や異年齢との関わりを楽 

しむ。 

 

リトミック 

２日（木）・１３日（月） 

 

コアキッズ 

８日（水）・１４日（火） 

図書館読み聞かせ 21日（火） 

うた まめまき 

   いとまきのうた 

 

手あそび あたま かた ひざ 

           ポン 

      

絵本 月刊絵本 

  『 こぐまちゃん 

 ありがとう 』 

 

・自分でできる喜びを感じなが 

ら、簡単な身の回りのことを 

自分でしようとする。 

・保育者や友達と一緒に、歌った 

りリズムあそびや表現あそび 

をしたりして楽しむ。 

 

リトミック 

２日（木）・１３日（月） 

 

図書館読み聞かせ 21日（火） 

うた まめまき 

   いとまきのうた 

 

手あそび あたま かた ひざ 

           ポン 

      

絵本  月刊絵本 

   『 にゃんにゃん 』 

 

・寒い時期を健康に過ごす。 

・基本的な生活の流れが、少し 

 ずつわかるようになる。 

 

リトミック 

２日（木）・１３日（月） 

 

 

 

 

 

○ ４日（土）職員研修 

○１４日（火）歯科検診 

○１５日（水）おたのしみ会 

○２０日（月）防災訓練 

保育料口座振替 ２７日（月） 

  

３月４日（土）第４８回 卒園式 

 

※この日は、本園年長クラスのみの参加です。 

 ご都合のつく方はお休みのご協力をお願いします。 

 職員は本園に行って参加します。 

 

 

※行事等は変更または中止に 

なる場合があります。 



※保健・健康に関するお知らせをします。 

 

 

 

 

   ○インフルエンザかも？と思ったら・・・・・・ 

    急に高い熱が出て、ぐったりして元気がない時は、普通の風邪ではなく、インフルエンザかも 

    しれません。インフルエンザは感染力が強く、子どもたちの間で流行しやすいため、登園でき 

    ない期間（登園停止期間）と、登園を再開できる目安が決められています。 

    インフルエンザと診断を受けた場合は園にもご連絡下さい。ただし、発熱しても陽性反応が 

その日には出ない場合もあるようです。熱が下がらない、鼻水や咳が多いなどの症状が見られる 

時には再度受診しても良いと思います。 

入り口に掲示していますが、分からない点あれば職員へお尋ね下さい。 

   

   ○嘔吐で汚れた服を消毒するときには・・・・・・ 

    ノロウイルスやロタウイルスによる「ウイルス性胃腸炎」が流行しています。 

    家庭内での感染も考えられます。ご家庭で消毒・洗濯の際もお気をつけ下さい。 

① 手袋とマスクをつける 

素手で触れないよう、ゴム手袋や使い捨てのビニール袋をつけましょう。また、使い捨て 

マスクをつけておくと安心です。 

② 換気しながら開封する 

吐いたものにウイルスが含まれていることがあります。乾燥したウイルスが体内に入ると、 

感染することがあるため、必ず換気ができる場所で袋を開けましょう。 

③ 汚れを取り除く 

服についた汚れをペーパータオルなどで拭き取ります。取り除いた汚れにはウイルスが 

含まれているおそれがあるので、汚れを拭き取ったペーパータオルはポリ袋を二重に密封 

して捨てましょう。 

④ 消毒液を作る 

塩素系消毒薬を０．１％の濃度に薄めます。製品に記載されている希釈方法を守りましょう。 

目安としては・・・ 

水１Ｌに対して消毒薬原液をペットボトルのキャップ４杯分（製品濃度６％の場合） 

 

注意！！ 色落ちします！！！ 

 

塩素系消毒薬は、衣類につくと色落ちします。色落ちさせたくない場合は、８５℃以上の 

熱湯に１分間つける方法もあります。 

⑤ 消毒液にしっかり浸す 

消毒液がいきわたるよう衣類を広げ、しっかり消毒液に浸します。 

⑥ 他のものと分けて洗濯する 

消毒が終わったら、他の衣類と分けて洗濯します。 

⑦ 手などよく洗う 

処理に使った使い捨ての手袋やマスクはポリ袋に密封して捨て、最後に手を流水と 

石鹸でよく洗いましょう 

 

すくすくコーナー 

 

 


