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１２月３日（土）は、クリスマス会となっております。 

 先の「親子の集い」は、「身体運動」の様子をご覧いただきました。クリスマス会では昨年とは違った「表現活

動」や親子で作る「リース作り」を計画しています。 

 子ども達が普段あそんでいる中から選んだプログラムや、「お父さん、お母さんに見てもらおう！」と、張り切

って練習に取り組んでいるプログラムもあります。 

 お忙しいこととは存じますが、保護者の皆様に子ども達の姿を楽しんでいただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 

動 

内 

容 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

うた おしょうがつ 

    あわてんぼうの 

     サンタクロース 

    ゆき 

手あそび おでん 

     サンタクロース 

絵本  月刊絵本  

『 まどからおくりもの 』 

 

・ごっこあそびや劇あそびを通 

して、なりきってあそぶ楽しさ 

を味わう。 

・歌やリズムあそびを楽しむ中 

で、冬の行事に興味を持つ。 

リトミック 

６日（火）・１３日（火） 

コアキッズ 

１４日（水）・２１日（水） 

図書館読み聞かせ 20日（火） 

うた おしょうがつ 

    あわてんぼうの 

     サンタクロース 

手あそび おおきなたいこ 

    トントントントン 

     ひげじいさん 

絵本 月刊絵本 

  『 ねないこだれだ 』 

 

・季節の変化を肌で感じ、衣服 

の調整をしながら、戸外で元気 

に体を動かしてあそぶ。 

・片言や言葉でのやりとりを通 

して、保育者や友達との関わり 

を深める。 

リトミック 

６日（火）・１３日（火） 

図書館読み聞かせ 20日（火） 

うた おしょうがつ 

    あわてんぼうの 

     サンタクロース 

手あそび おおきなたいこ 

    トントントントン 

     ひげじいさん 

絵本  月刊絵本 

    『 クリスマスの 

かくれんぼ 』 

・冬への移り変わりを感じ、自然 

に触れながら戸外あそびを楽 

しむ。 

・保育者との応答的なやりとり 

を楽しむ。 

リトミック 

６日（火）・１３日（火） 

 

 

 

 

 

○ ３日（土）クリスマス会 

○１２日（月）防災訓練 

○２２日（木）おたのしみ会 

○２４日（土）お弁当日 

○１２／１（木）～２５日（日） 

    イルミネーション点灯 

保育料口座振替 ２６日（月） 

体操服登園日 

６日（火）・１３日（火） 

※体操服使用終了後には衣服の着替えを行いますので、 

通常の準備数より多めに着替えを入れて下さい。 
 

※行事等は変更または中止に 

なる場合があります。 

 

 

１２月２９日（木）～１月３日（火）までは休園となります。 

また１月４日（水）はお弁当日となります。 

※年明けより、来年度入所希望の方には入所申請に必要な 

 就労証明書等を配付致します。 

 

 



※保健・健康に関するお知らせをします。 

 

 

 

 

   ○インフルエンザ予防のために・・・ 

    ・予防接種を受ける。      ・規則正しい生活リズムにする 

    ・うがい、手洗いをする。    ・部屋の温度、湿度に気を付けこまめに換気する。 

    ・栄養のある食事をとる。     （温度２０℃、湿度６０％くらい保つと良いです。） 

    ・人混みは避ける。      

 

  〇暖房機器と火傷 

    ６歳以下で暖房機器による事故の７割以上が“やけど” 

    重症例では入院が必要になることもあります！ 

    ストーブやヒーター、加湿器の蒸気口などお子さんの安全対策はできていますか？ 

    また、湯たんぽやポケットカイロ、ホットカーペットなど比較的低温な暖房機器での“低温やけど” 

    も報告があります。 

    低温やけどは一見症状が軽そうに見えますが、長時間熱の作用が及んでいた為、深いやけどになって 

    いることがあります。 

    年末年始はご実家で過ごす方も多いと思います。普段の環境ではないと事故が起こりやすいので、 

    ご家族みなさんと対応策を話し合ってみるのもいいですね！ 

 

  〇誤飲、窒息、中毒にご用心 

    普段と違ったお食事をとる機会も増える年末年始。気道異物事故で気を付けたい食品は・・・ 

    ・丸くつるつるしたもの：ピーナッツや枝豆、ミニトマトやキャンディーなど 

・噛み砕きにくいもの：グミやおもち、団子、こんにゃくゼリーなど 

小さくカット、目を離さない、置いておかない！！ 

ナッツ類は小さく砕いても小さい粒が器官に入ってしまうと大変取りにくく、全身麻酔での処置と 

なります。３歳未満のお子さんは食べないよう、小児呼吸器学会が呼びかけています。また銀杏は 

大人でも中毒症状（けいれん）がありますのでご注意下さい。 

 

 

 

すくすくコーナー 

 

 

●１１月のおたのしみ会ではお相撲大会を開催しました。お相撲大会に向け様々な装飾をしていたのです 

が、その装飾を見ていた１歳児の男の子がおへそをくるくる指で触ったり、自分のお腹を触って「ポンポ 

ン」と言ったりしていました。とてもかわいらしい姿でした。 

今年のお相撲大会は保護者の方々に四股名を考えてつけてもらいましたよ。 

 

●月刊絵本を見ていた時の様子です。１歳児の月刊絵本を２歳児も一緒に見ていると“ごぼう”の写真が 

 出てきました。「ご・ぼ・う」と教えてみると「ぼ・ぼ・う」と繰り返し教えても口にするのです。 

 思わずこちらが笑うと一緒に笑う子ども達でした！ 

 

あ・の・ね 

 


