
おりいぶ通信 ４月 

Ｒ６．４．１発行 

 新年度が始まりました。 

 新しい環境の中に身を置くということは、私たち大人もそうですが、子ども達にとってもわくわくすると同時に、

不安もたくさん感じることでしょう。心の変化が身体に影響を与え、体調を崩したり、感情の起伏も激しくなった

りするかもしれません。何とか環境に適応しようとする子ども達が、ゆっくり、しっかりと日々を過ごしていけるよ

うに、職員一同支援していきたいと思います。 

 一年間、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ １日（月）対面式  １０：００～ 

○ ５日（金）お花見 弁当日 

○１６日（火）～１９日（金） 

        こいのぼり行進週間 

○２２日（月）防災訓練 

○２３日（火）おたのしみ会 

 

 

５月１０日（金） 

法人行事の為、１８時までの保育に 

ご協力をお願いします。 

５月１７日（金） 

０・１歳児クラス参観日 

※計画は変更することがあります。 

  ご了承下さい。 

保育料口座振替 ２５日（木） 

お ね が い 

☆持ち物全てに名前の記入を大きくお願いします。 

 

☆衣服や靴のサイズをご確認下さい。 

  お子さんに合ったサイズをお願いします。 

 

☆全世帯、おりこうメールへの登録をお願いします。 

 

☆協力物品の提出をお願いします。 

 

☆何かあれば０８０－８４９９－４４６０に連絡をお願い 

します。 

 （欠席、遅刻等の連絡は９時までにお願いします。） 

 

☆９時までの登園をお願いします。 

  遅くなる時はお知らせ下さい。 

●うた 

   ちゅうりっぷ  ちょうちょう   

おはながわらった 

   ことりのうた  こいのぼり 

 

●手あそび 
   トントントントンアンパンマン   

キャベツのなかから 

 

●戸外 

   近隣への散歩に行って春探しを 

楽しみます 

 

 

 

★体操服登園日 １５日（月）・２２日（月） 

※２歳児のみ 

 ※給食前に上衣は着替えますので、上衣のみ通常より１枚 

   多めにご準備下さい。 

★リトミック・・・１５日（月）・２２日（月） 

★図書館読み聞かせ・・・１６日（火） 

※行事等変更がある場合があります。 ご了承下さい。 



すくすく（※保健・健康に関する話題を看護師からお知らせするコーナーです） 

 

○入園、進級など新しい環境に入る春は、生活リズムを見直すチャンスです。 

       ①早寝、早起きを意識しましょう 

         夜はぐっすり寝て、朝はぱっちりと元気に起きられるようにしましょう。 

       ②朝ご飯を食べましょう 

         元気の源となる朝ごはんはしっかりと食べましょう。 

       ③うんちはでたかな？ 

         朝ご飯を食べると腸が刺激されて動き出し、排便を促します。 

 

○毎朝の体調チェック 

    ・機嫌は？   ・肌の状態は？   ・顔色、表情は？   ・熱や咳は？   ・便や尿は？ 

        子どもの健康管理の基本は「いつもと違う状態」に気付くことです。 

    その為には「いつもの状態」を把握しておきましょう。 

 

 

＜ 日々の保育 ＞ 

戸外あそび・・・近隣の公園、広場、城山の二の丸公園や堤防などに行って元気に走り回ったり、 

          季節の自然に触れたりします。また、天気が良い日には園近くの散歩にも出かけます。 

          日中は暑くなります。半袖や薄手の衣服の準備もお願いします。 

 

コアキッズ・・・童夢館職員の甲斐千夏が講師となり、２歳児ちゅうりっぷクラスが体幹作りなど体を動かして 

         楽しみます。 

 

童具あそび・かずの木あそび・・・木で作られた“童具”を用いて積み重ねたり、横に並べたりしてあそびます。 

 

リトミック・・・２歳児がまずは参加していきます。黒田沙代先生を講師とし、音楽に合わせて体を動かします。 

 

他にも・・・童夢館の小学生や地域の方々との交流もあります。本園との合同行事や交流もありますので 

       楽しい１年にしたいと思います。 

あ・の・ね（子どもの様子、つぶやきなど、園内のエピソードなどを紹介するコーナーです） 

 

○子ども達と一緒にシール貼りをしていた時の出来事です。 

 半分に切ってあるシールの切り方が１つ１つ違いました。 

 すると１歳児の男児Ｒくんがそのシールを見て「○○○・・・」。何かを言ってはいましたが、声が 

 小さく何を言っているのかわかりませんでした。またしばらくして「○○○・・・」。よーく聞いて 

 みると「ちいさいな・・・」と。手に持っているシールをみるとほとんどこの大きさなのに、その子の 

 手にはすごく小さいシールでした。「ごめんねー」と言うと「これも貼っていい？」との返答でした！ 

 
 

 


