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 まだ残暑が続いているかと思っていましたが、朝晩は涼しくなってきました。少しずつ秋の訪れを感じな 

がら、子ども達と一緒に秋探しをしています。以前どんぐり探しに行ってみましたが、その時はまだ見つけ

ることができませんでした。これからどんぐりや色の変わった落ち葉など秋探しができたらいいなと思っ

ています。また、子ども達もこの気温が心地よいのか「散歩行く～？」や「外行く～？」などの声も聞かれ

るので、たくさん戸外に出かけたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○１６日（水）防災訓練 

○１９日（土）お弁当日 

○２２日（火）おたのしみ会 

 

 
保育料口座振替 ２５日（金） 

今月の手あそび 

○きのぼり コアラ 

 

○やきいもグーチーパー 

 

リトミック 

８日（火）・２９日（火） 

図書館読み聞かせ 

１５日（火） 

※行事等変更や中止になる場合があります。ご了承下さい。 

※緊急メールを発信する場合があります。読まれたら必ず「確認ＵＲＬ」を押しましょう。 

 

１７日（木）・２１日（月）は小学校の振替休日 

となります。学童が朝７時から利用します。 

今月のうた 

○おおきなくりのきのしたで 

○どんぐり ころころ 

○まっかなあき 

コアキッズ 

１１日（金）・２３日（水） 

体操服登園日 

２歳児 → ８日（火）・１１日（金） 

      ２３日（水）・２９日（火） 

０・１歳児 → ２９日（火） 

 

※給食前に上衣は着替えます。 

普段の準備物とは別に上衣を鞄に入れて 

下さい。 

 

 



すくすくコーナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ある日のおやつが“じゃりぱん”でした。１歳児のＨくんはいつもなら自分でどんどんおやつ 

を食べ進めているのですが、その日は全く食べずにいました。なんでだろうと思って見ている 

と気にはなるようでパンはずっと触っていました。（あっ！もしかして・・・）と思って味のつ 

いたパンを口へ運ぶと味がすることが解り、いつものように次々と食べ始めました。 

じゃりぱんはその日が園で初メニューでした。白いクリーム部分がＨくんには何もついてない、

味のしないパンだと思ったらしく、怒ったようにパンを手にしてはお皿に戻していました。 

 純粋な子どもの姿にとても微笑ましく感じました☆ 

 

 

あ・の・ね 

衣替え 

 衣替えはお子さんの体の育ちを感じることができる機会ですね。衣類が体の成長に合ったサイ

ズかどうかをご確認ください。また、着替えを一人でしてみたい意欲が出てチャレンジしよう

とする１歳児さんや簡単な身の回りのことを一人でしていく練習をしていく２歳児さんの姿が

見られます。一人でしてみたい、一人でできた！という気持ちを大切にしたいこともあります

ので、お子さんの体に合ったサイズ、素材の準備をお願いします。 

また、汗をかきやすい子ども達の様子に合わせ、体温調節ができるよう、半袖と長袖の準備をお

願いします。あわせて、名前が消えていないかの確認もお願いします。 

目の愛護デー 

 子どもの目は、６～７歳になる頃まで成長し続けます。発育途中のこの時期には見る力を育て 

るポイントがあります。 

① 日中は日の光を浴び、夜は暗くして眠ることで、明るさと暗さのメリハリをつける。 

② 広い空間で体と目を動かすことで、眼球・視神経・脳の発達を促す。 

③ 動き、サイズ、遠近感などを感じられる色々な物を見る体験をして刺激を受ける。 

お子さんと一緒に、普段の生活を見直してみましょう。 

手足口病 

 ・県内での手足口病が流行しています。また、当園でも感染する子どもが増えています。 

 ・手足口病とは、幼児を中心としたウイルスによる感染症で、手のひらや足の裏、口の中などに

小さな水疱が現れます。まれに髄膜炎や脳炎を合併することがありますので、頭痛や嘔吐、

高熱などの症状には注意が必要です。 

・予防としてはこまめな手洗い、うがいが重要です。石鹸を使い、丁寧にこすり洗いをし、水で 

洗いながしましょう。またタオル等の使いまわしを避けましょう。 

 ・回復後も長期に渡って便からウイルスが排泄されることがある為、おむつ交換やトイレの後 

  は、石鹸による手洗いを励行しましょう。 

 ・咳やくしゃみなど、咳エチケットに配慮しましょう。 

 

 


