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〇リトミックは7日（火）と14日（火）です。 

 朝から体操服登園になります。（全園児です） 

〇コアキッズは 8日（水）・22日（水）です。 

 ２歳児クラスは体操服登園になります。 

〇21日（火）は、図書館読み聞かせに行きます。 

 

◎11/8（土）は職員研修の為半日保育となります。 

 ご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

10/2（木）コドモン保護者説明会

（18：00～） 

10/17（金）避難訓練 

10/18（土）お弁当日 

10/25（土）愛育祭 

      ※親子での参加となります 

10/30（木）おたのしみ会 

保育料口座振替 ２７日（月）

（月） 

すくすく（保健・健康等） 

10月 10日は目の愛護デーです。 

子どもの目を守るには、感染症やケガだけでなく、見え方にも注意が必要です。 

 

●頭を傾けて見る  ●横目で見る  ●目を細める 

●片目をつぶって見る  ●片方の目が内側や外側に寄る 

 

気になるサインがあれば、早めに眼科に相談しましょう。 

 フリー参観に沢山の保護者にご参加いただきまして、ありがとうございました。 

子ども達と一緒に、リトミックや童具あそび、制作活動など楽しく参加していただいたり、子

ども達にも優しく声を掛けて接してくださり、楽しい時間を過ごして、保育者も沢山元気をも

らいました。 

今後も保護者の方々との交流を広げ、一緒に子どもたちの成長を見守っていきたいと思いま

す。 

今月は、法人行事の愛育祭もあります。ぜひ親子でご参加ください。 



『ぞうくんのさんぽ』 

作・絵 なかの ひろたか 

レタリング なかの まさたか 

 

きょうはいいてんき。ぞうくんはごきげんで 

森へさんぽにでかけます。行く途中にかばくん、

わにくん、かめくんと出会います。子どもたちの

好きな動物が登場する楽しい絵本です。 

※緊急メールを発信する場合があります。読まれたら必ず「確認ＵＲＬ」を押しましょう。 

〈今月の絵本〉 

あ・の・ね（子どものつぶやきより） 

 

生活・活動のめあて 

散歩や戸外遊びを通し、秋の自然物に触れたり、秋の風を感じることを楽しもう。 

生活 

・友だちと手をつないだり、誘導

ロープや散歩車で散歩に行く

ことを楽しもう。 

・スプーンや箸（２歳児）を持っ

て自分で給食を食べよう。 

あそび 

・散歩 

・戸外あそび 

・制作 

・リズムあそび 

歌・手あそび 

・まつぼっくり 

・こおろぎ 

・バスごっこ 

・おてらのおしょうさん 

 

 

 

 

 

〈活動計画〉 

『ペンギンたいそう』 

～図書館読み聞かせより～ 

               作 齋藤 槙 

 

ペンギンの親子が、「いきすって～はいて～」 

「くびをのばして～ちぢめて～」 

と体操します。 

一緒に体を動かしたくなる絵本です。 

〇毎朝、子ども達と一緒に体操をしています。職員の動きを見ながら真似している子どもたち。 

 ラジオ体操の掛け声を真似して、「しんこきゅう～」（深呼吸）と大きな声で言っていました。 

 

〇洋服の着替えに興味が出てきた１歳児さん。 

 給食後の着替えで、ズボンを履く時に、「ジブンで！」といって挑戦していましたよ。 

 

〇８月、９月に０歳児の新しいお友だちが入所してきました。 

１歳児の女児が、おもちゃを持っていき、「はいどうぞ」と渡したり、 

おもちゃが少し濡れていることに気づき、自分のＴシャツで拭いて渡していましたよ。 

とっても優しいですね♪ 

 


