
おりいぶ通信  ２月号 

福）愛育福祉会 幼保連携型こども園こばと保育園分園おりいぶ 2020 年 1月  日発行 

 うるう年の２月は、いつもより子どもの成長を１日分長く味わえるすてきな年。 

 ハイハイしていた赤ちゃんクラスが伝い歩きから一人歩きへ成長しています。それによって週に１度は城山 

まで登って、０、１、２歳クラス全員で二の丸公園であそんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ ３日（月）豆まきおたのしみ会 

 

 

☆ ４日（火）保護者役員会 

☆ ８日（土）お弁当日 

☆１８日（火）防災訓練 

     （幼児コースと合同） 

☆２０日（木）法人第三者委員会 

 

 

※３／７（土）第４５回卒園式 

 こばと保育園にて全員参加です。 

保育料口座振替  ２５日（火） 

＜ 主な活動 ＞ 

うた・・・はじめのいっぽ  うぐいす 

     こころのねっこ うれしいひなまつり 

 

手あそび・・・ごんべさんのあかちゃん  おにのパンツ 

        こおっちゃう  こすれこすれ 

 

絵本・・・ころころころ ・  どうぶつのこどもたち 

 

詩の暗唱・・・『 みち 』  谷川 俊太郎 

 

さくらさくらんぼ・・・きんぎょ かめ あひる うさぎ 

 

戸外・・・散歩・城山公園に行ってあそびます。 

＜ リトミック ＞ 

４日（火）・１２日（水）・２５日（火）   

※この日は体操服での登園をお願いします。 

＜ すくすくコーナー ＞ 

～ ロタウイルスによる脱水症 ～ 

 ・ロタウイルスは毎年１１月から３月まで流行します。嘔吐（吐き気）と下痢の病気です。 

  ７日間くらい毎日毎日オムツなどから流れ出てしまう、水のような下痢が続きます。 

 ・この病気はまず嘔吐で始まります。嘔吐と下痢の為、赤ちゃんはたくさんの消化液を失います。この結果 

  脱水症をおこしますが、消化液の中には水分の他に塩分（ナトリウムやカリウムなど）が含まれています。 

 →脱水症とは水分だけを失うことではありません！！ 

嘔吐のひどい時には・・・嘔吐している時には胃は、激しく動いています。そこへ、たくさん飲ませて、満タン

にするとせっかく飲んだ、経口補水液を吐いてしまいます。（経口補水液とは・・・ナトリウムやカリウム、糖 

水分を下痢の時に腸から呼吸しやすく作った液のことをいいます。）吐かせない為にはスポイトなどを使って、

少しずつ少しずつ腸の方へ行きます。たとえ一部吐いても、大部分は腸から吸収されます。少量ずつ頻繁に飲ま

せましょう。 

 

＜ 図書館読み聞かせ ＞ 

１月で今年度は終わりになります。 

２・３月はありません。 

子ども達はたくさんの本に出会い、 

手あそびをしたり、帰りにはハイタッチ 

をしたりと楽しんでいましたよ☆ 

 

 

市内での小学校、中学校ではインフルエンザの罹患者（児）

が増加しています。小さい子どもは中々マスクの着用が難

しいです。手洗い、うがい、水分補給をこまめにして予防を

していきましょう！ 

 

 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ある日の夕方のお迎えの時に上着を着て待っていました。職員が「あったかいね～」「ポカポカ 

 だね～」と言っていると、ある１歳児の女の子が「カポカポだね」と自信満々に復唱していま 

 した。 

☆今月のうたで「たきび」を歌っています。３番の歌詞に「こがらし、こがらし・・・」という 

 歌詞がありますが、１歳児のある子は「こばやし、こばやし～」と歌っています。子どもには 

 こがらしがこばやしと聞こえるようです*＾－＾*ぜひ親子で歌ってみて下さいね♪ 

『ころころころ』 元永 定正 作 
タイトル通りころころころ・・・と玉が転がる音とカ 

ラフルな色玉の転がる様子が描かれた絵本です。 

ころころころという簡単な言葉だけで表現されてい

ますが、一つの物語のようになっています。 

シンプルがゆえに、大人にとっても芸術的な美しさの

楽しみとともに読み手によって様々な読み方ができ 

る絵本でもあります。 

 

今月の絵本紹介 

あ・の・ね 

 
★卒園式の練習参加の為、こばと保育園へ行く日があります。 

ご協力、ご理解をよろしくお願いします。 

日時等は後日お知らせします。 

★天気が良い時には戸外へでかけます。 

あそび着を着用して戸外へ行くので 

準備をお願いします。 

また、洗濯したあそび着はあそび着入れのかごへ 

入れて下さい。 

お 

し 

ら 

せ 

 

 

『どうぶつのこどもたち』小森 厚 文 

薮内 正幸 絵 
幼い子ども達の生活は、食べて、寝て、あそぶことで

成り立っています。 

特に２歳の子ども達は、あそびが大きく発展する時期

です。 

子ども時代のあそびが、成長にとって欠かせないもの

は人間に限った事ではありません。 

この絵本には動物の子ども達が夢中になってあそぶ

様子が描かれています。 

～たきび～ １番 

かきねの かきねの まがりかど 

たきびだ たきびだ おちばたき 

あたろうか あたろうよ 

きたかぜ ぴいぷう ふいている 

      ２番 

さざんか さざんか さいたみち 

たきびだ たきびだ おちばたき 

あたろうか あたろうよ 

しもやけ おててが もうかゆい 

      ３番 

こがらし こがらし さむいみち  

たきびだ たきびだ おちばたき 

あたろうか あたろうよ 

そうだん しながら あるいてく 

 

あそび着入れのかごです 

部屋に入ってすぐ右の棚

の上にありますので、 

ご自由にご覧下さい。 


