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福）愛育福祉会 幼保連携型こども園こばと保育園 分園おりいぶ  令和３年６月２９日発行 

  

先日のおやつにとうもろこしがでました。子ども達は中々自分たちでかぶりつくことができず、食べるのに 

悪戦苦闘していました。これから夏に向け夏野菜の一つとして食卓にも並ぶ時もあると思います。一緒にコーン 

などにするのではなくかぶりついて食べて、子ども達がどのように食べているのか見るのもいいかもしれません 

ね。暑さに負けず、たくさん食べて、たくさん飲んで、たくさんあそんで、たくさん眠って元気に過ごしていき 

たいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●１４日（木） 県指導監査 

○１６日（金） 参観日（10:00～11:00） 

●２１日（水） 防災訓練 

○２７日（火） おたのしみ会 

●３１日（土） お弁当日 

 

保育料口座振替  ２６日（月） 

コアキッズ 

７・８月のコアキッズはお休みになります。 

主な活動 

うた  たなばたさま  きらきら星 

     みずあそび  おばけなんてないさ 

手あそび すいかの名産地 

      さかなのひらき 

さくらさくらんぼ きんぎょ 両生類 等 

  

図書館読み聞かせ 

２０日（火） 

※予定が変更または中止になることも 

あります、ご了承下さい。 

リトミック 

１３日（火）・２６日（月） 

体操服での登園をお願い 

します。 

ぺんぎんちゃん    まど みちお 

ぺんぎんちゃんがおさんぽしていたら 

そらからぼうしがおちてきた 

サンキュー かぶって 

よちよちいきました 

ペンギンちゃんがおさんぽしていたら 

そらからステッキ おちてきた 

サンキュー ひろって 

ふりふりいきました 

１６日（金）の参観日

は別途お知らせの 

通りです。 

  

 

かぶりつけませんでした→ 

 

今月の詩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくコーナー 

２歳児さんの戸外あそびでの様子です。 

散歩に行って木陰であそんでいると、女児のＨちゃんがが白い実が下に落ちていました。その実を拾

ってＨちゃん「ちっちゃい卵がある。何の卵かな？」と言いました。 

すると男児のＨくんが「きょうりゅうかな？」と口にすると、また女児のＨちゃんが「わってみる？」

と。 

その様子を２歳児のお友達みんなでしていて「わってみる」の一言でみんなで円陣を組みました。 

「あっ！また卵が出てきた」と。中には小さな白い粒のようなものが入っていました。 

他にも緑の実を見つけると「カボチャあった」と女児のＲちゃんの一言も可愛いかったです。 

子どもの発想、会話にとても癒されました。 

 

 

 

虫さされ 

  虫にさされて赤く腫れている子や少し汁が出ているなどの姿を見かけるようになりました。 

園では置き型タイプの虫除けスプレーを使用しているなど対策をとっています。 

 

とびひ 
  あせもや虫さされからかきむしった所に細菌（黄色ブドウ球菌や化膿レンサ球菌）が 

入り込み、水膨れやかさぶたが全身に広がる『とびひ』になります。 

「傷がジュクジュクしている」「中々傷が治らない」というのが始まりのサイン！！ 

やがてかゆみを伴う水疱ができます。 

予防としては・・・ 

① 毎日お風呂に入り清潔にする 

② 湿疹や傷がある場合は治療をする 

③ 虫さされは早目にかゆみ止め等を塗ってかきこわさないようにする 

④ 爪は短く切り、戸外あそびの後は手を洗う 

⑤ ブドウ球菌などが多数存在する為鼻をいじらない 

などがあります。皮膚の状態等でなりやすい子もいるので気を付けていきましょう。 

 

夏の水分補給 
 正しい水分補給はどちらでしょうか。 

１． 飲み方は？ 

Ａ １回にたくさん飲む 

Ｂ １回分は少なめにし、回数を多く飲む 

２． 飲むなら？ 

 Ａ 炭酸飲料やジュース 

 Ｂ 水や麦茶 

３． いつ飲む？ 

 Ａ のどが渇いたら飲む 

 Ｂ のどが渇く前から飲んでおく 

（正解は全てＢが正しいです。） 

小さい子ども達はのどの渇きに気づきにくいので前もって飲ませるようにしましょう 

 

あ・の・ね 

 

 

 

 

 

 


