
 

おりいぶ通信 ８月号 

 

福）愛育福祉会 幼保連携型こども園こばと保育園 分園おりいぶ  令和３年７月２９日発行 

  

先日のオープンデーにご参加ありがとうございました。子ども達の日々の姿を見せる機会が減ってきている中 

少しでも保護者の方々と一緒に行事に参加できて良かったです。 

最近鼻水、咳などが出て、体調が優れない子ども達の姿が見られますが、中には真夏の暑さにも負けず、毎日

大きな声で「おはようございます」と言って、元気に登園しています。 

 子ども達と一緒に夏にしかできないダイナミックなあそびをたくさん取り入れ、楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●１４日（土） お弁当日 

○２３日（月） 防災訓練 

●２６日（木） おたのしみ会 

 

保育料口座振替  ２５日（水） 

コアキッズ・リトミック 

８月はお休みです。 

体操服登園はありません。 

主な活動 

うた  みずあそび  おばけなんてないさ 

     うみ  とんぼのめがね 

手あそび すいか  さかながはねて 

さくらさくらんぼ きんぎょ 両生類  

           こうま 

  

図書館読み聞かせ 

１７日（火） 

※予定が変更または中止になることも 

あります、ご了承下さい。 

 

 

９月１７日（金） 

 
本園の０・１・２歳児と合同で 

親子の集い（運動会）が 

開催される予定です。 

 

詳細は後日お知らせします。 
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今月の詩 

おしらせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくコーナー 

 最近、給食の果実は『すいか』が出てくるようになりました。すいかが大好きなお友達が多く、赤い 

部分がなくなるほどムシャムシャ食べています。 

 ２歳児の子ども達の様子です。すいかを持って食べ進めていると、「あ、トラック」「あ、ふね」など 

食べ進めていく形を見て口々に形に見立てて教えてくれました。可愛らしい会話で微笑ましかったで

す！！この時期にしか見られない姿ですね☆ 

 

 

○●○夏に多い子どもの病気●○● 
  夏風邪の原因の代表であるエンテロウイルスやアデノウイルスは高温多湿を好み、感染 

  すると下痢や腹痛、激しい咳などの症状が見られます。 

  手洗い・うがいをする、しっかり食事をとる、身体を冷やしすぎない、疲れた日は早く 

  寝るなどして普段から免疫力を高めて予防しましょう。 

 

 
 ＜ヘルパンギーナ＞ 

   のどの痛み、のどの奥に水疱性の発疹や潰瘍ができます。 

   ３９～４０℃の高熱（２～３日） 

 ＜手足口病＞ 

   口の中やのどの痛み、手や足、口腔内、殿部などに水疱性の発疹が見られます。 

   ３８℃台の熱が出ることもあります。 

 ＜プール熱＞・・・咽頭結膜熱とも言います。 

   のどの痛みが３～５日続きます。 

   目の痛みやかゆみ、目やにが出ます。 

   嘔吐や下痢、頭痛を伴うことがあります。 

   ３９～４０℃の高熱がでます。（４～５日） 

 

※普段と違う様子があれば早目の受診をお願いします。 

※どれも口の中やのどの痛みで食欲が落ちます。刺激が少なく飲みやすい物を与え、脱水症状 

 に注意しましょう！！ 

※受診後も症状が続いたり、ぐったりするなどの時は再受診をしましょう。 

 

☆８月７日は「鼻👃の日」です 
 鼻の役割・・・呼吸をします。奥に入った空気から埃を取り除き、肺に空気を送ります。 

        匂いをかぎます。 

 鼻を大切にしていきましょう！！！ 

 

 

 

  

三大夏風邪 

 

あ・の・ね 


