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福）愛育福祉会 幼保連携型こども園こばと保育園 分園おりいぶ  令和３年８月２７日発行 

  

 保護者の皆様には、園評価をご提出いただきまして、ありがとうございました。結果は玄関に掲示した通りで

す。皆様からのご意見をもとに、今後もよりよい保育を目指してまいります。 

 さて、国内では緊急事態宣言地域が増え、宮崎県はまん延防止等重点措置対象地域となりました。 

市内、近隣地域もコロナウイルス感染拡大が依然として続いています。長期間にわたる行動制限に伴い「自粛疲

れ」の声も上がり始めています。マスクを外して大きな声で歓声をあげながら室外をあそびまわる姿を戻してあ

げたい、と切に願います。今後も体調管理にはくれぐれもご注意下さい。 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●１８日（土） お弁当日 

○２２日（水） 防災訓練 

●２８日（火） おたのしみ会 

 

保育料口座振替  ２７日（月） 

コアキッズ 

６日（月）・１３日（月） 

２９日（水） 

主な活動 

うた  とんぼのめがね  きくのはな 

     やまのおんがくか 

手あそび てをたたきましょう 
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図書館読み聞かせ 

２１日（火） 

※予定が変更または中止になることも 

あります。ご了承下さい。 

親子の集い日程変更のお知らせ 
 

９月１７日（金） 

⇩ 

１０月１６日（土） 
 

詳細は後日連絡します。 

大武体育館で本園との合同行事に 

なります。 

  

 

今月の詩 

リトミック 

１４日（火）・２７（月） 

体操服登園をお願いします。 

 

ゆ 

び 

ま
ど 

み
ち
お 

 

ゆ
び 

ゆ
び 

ゆ
び 

な
ら
ん
で
い
る
よ 

な
か
よ
し
ね 

 

つ
め 

つ
め 

つ
め 

ゆ
び
の
か
お
よ 

か
わ
い
い
ね 

 

緊急メールを発信する場合があります。読

まれたら必ず「確認 URL」を押しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくコーナー 

  

 

★２歳児の男児は今トイレで立って排尿をする練習をしています。初めの頃は立っているだけだったの 

で、前に腰を出すように後ろに立って教えていました。すると２歳児の男児の兄弟が真似をし合って 

いました。その姿はとてもかわいらしいものでした！ 

★２歳児の子ども達は今ことわざや詩を覚えていっています。１歳児も「はなより～」と職員が言うと

「だんご」など語尾を口にしたり、２歳児は少し長めのことわざに挑戦したりしています。毎月あるお

たのしみ会で発表をする機会もあります。すると２歳児のＨ君。雨が降っている日のことです。雨が激

しく降っている様子を見ていたのですが、職員が「雨降ってるね～」と言うと「雨降って地かたまる」

と言いました。雨＝このことわざという認識にすごいなと感じました。 

 

 

◎暑さで体力しょうもうした体はしっかり休めないと体調を崩してしまいます。 

 たっぷり睡眠をとって元気に過ごしましょう。 

 

◎早寝・早起き・朝ごはん 

 早寝・早起きするには、寝る時間を習慣づけることが大切です。 

 そして、運動会の練習も始まってきます。朝ごはんをしっかり食べて、その日１日を元気に 

 過ごせるよう身体を作っていきましょう。 

 

 寝る前 ⇒ 大人も就寝前の雰囲気作りを！ 

 寝付けないとき・・・体を優しくトントンしたり、絵本の読み聞かせや子守唄など歌って 

           あげるといいでしょう。 

 

 朝 ⇒ カーテンや窓を開けて日の光を取り込むと体内時計がリセットされ、目覚めが 

よくなります。その他、朝ごはんのにおいをさせたり、子どもの好きな音楽を 

かけるのも効果的です。 

 

防災週間 

 ８月３０日～９月５日は防災週間です。 

 また９月１日は防災の日、９月９日は救急の日です。 

 もしもの時に備えて非常食や水、ラジオ、懐中電灯などを用意しておきましょう。 

 

☆お家の中にも事故や怪我を招く危険な物がたくさんあります。 

●子どもの手の届く場所に置いてはいけないもの 

 薬・洗剤・たばこ・ライター・ポット・炊飯器・包丁などの刃物 

 針・子どもが飲み込める大きさの細かい物など 

●踏み台になる物はベランダに置かない 

●コンセントなどいたずらできないようにする 

●あそび食べに注意する。（食べ物が喉に詰まることがある） 

事故を防ぐために、一度確認しましょう！！ 

 

 
あ・の・ね 


