
 

おりいぶ通信 １１月号 

福）愛育福祉会 幼保連携型こども園こばと保育園 分園おりいぶ  令和３年１０月２８日発行 

 

 １０月１６日に行われました「親子の集い」に際しましては、保護者の皆様のご理解とご協力を賜り、誠に 

ありがとうございました。３歳未満児クラス、３歳以上児クラスに分かれての開催となりましたが、それぞれに、

発達を踏まえた身体運動コーナーあそびに参加していただいたり、身体表現する様子を観覧いただいたりしま 

した。今年度も残り半年をきりました。これまで以上に、言葉、身体運動、情緒の在り様を日々の保育の中で 

しっかりと見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

● ６日（土） お弁当日 

○１８日（木） 防災訓練 

●２５日（木） おたのしみ会 

 

 

保育料口座振替  ２５日（木） 

主な活動 

うた  おおきなくりのきのしたで 

     まっかな秋  

手あそび いっぴきののねずみ 

さくらさくらんぼ きんぎょ 両生類  

        こうま どんぐりころころ 

 

図書館読み聞かせ  １６日（火） 

リトミック  ９日(火)・３０日(火) 

コアキッズ 

１日（月）・１０日（水） 

１５日（月）・２２日（月） 

※予定が変更または中止になることも 

あります。ご了承下さい。 

 

緊急メールを発信する場合があります。読まれたら必ず「確認 URL」を押しましょう。 

体操服登園日 

９日（火）３０・日（火） 

★０歳児は白っぽいＴシャツ（半袖）に 

大きい方のゼッケンを縫い付けて登園 

して下さい。下衣は自由です。 

 

※寒くなりましたので、体操服登園日には 

 体操服の中にインナーを着用して登園して 

 頂いて大丈夫です。 

来年度の本園・登園の入所申請が始まります。１１月１日から申請書を配付いたします。 

●１１月１日の週からバスタオル１枚、毛布の持参をお願いします。 

毛布は週末に返します。よろしくお願いします。 

●持ち物に記名、また薄くなっているものもありますので書き直しをお願 

いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★最近散歩に行くとお喋りをたくさんして会話を弾ませています。すると２歳児の男児が「今日しやくそ行

くとよ！しやくそ！」と自信満々に一緒に手を繋いでいた１歳児の女児に教えていました☆もう微笑まし

く、笑顔になったやりとりでした♪ 

 

 

★朝晩は肌寒く、日中の気温との寒暖差が大きくなってきました 

 気温が下がるにつれて、空気が乾燥し冬に多い感染症が流行りやすい季節です。手洗い、 

 うがいの習慣や衣服の調整、湿度の確認を行い、体調を崩さないよう病気の予防を心掛け 

 ましょう。また、咳や鼻水、下痢などの症状が続いている時は、悪化しないように早めに 

 病院を受診しましょう。 

 

☆動きやすい服装で 
“活発にあそべる”という点とこれから訪れる寒い冬も快適に過ごす服装を考えて 

みましょう！ 

 

○下着を着る・・・保湿性、吸湿性を考えると、綿１００％で半袖のものが一番！ただ古くなると、 

目が詰まって保湿力が低下するので気を付けましょう。 

          Ｔシャツは下に着るとゴロゴロして動きにくくなるので、下着の代わりには 

不向きですね。 

○薄手の重ね着・・・重ね着をすると、服と服の間に体温で温まった空気の層ができ、厚手のもの 

１枚着るより保湿性が高まります。薄手の重ね着なら動きやすく機能的です。 

○着脱しやすいもの・・・ボタンやホックをはめやすく。 

一人で着脱しやすいものが良いでしょう。 

 

★インフルエンザを予防しましょう 

 一番の予防方法は“ワクチン”です。 

 １０月～１２月の間に１～４週間の間隔をあけて２回接種します。 

（アレルギーがあるお子さんは医師に要相談。） 

バランスの良い食事と十分な睡眠で体力を保持しましょう。また外出後は必ず、手洗い 

うがいをしましょう。お茶のうがいも効果があります。 
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今月の詩 

 

 


